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　９月１９日（月）に市内在住の７０歳（古希）の方と７５歳以上の方をご招待し、「市制
施行４０周年記念坂戸市敬老会・第４７回報恩会」が開催されました。
　第１部の式典に続き、第２部のアトラクションでは、介護予防を目的として介護予防
サポーター等による「さかっちお達者体操」が披露され、会場の皆さんも一緒に体操
をしました。また、『さかどシニア劇団　極楽とんぼ』による演劇、そして、コントや
歌謡ショーで盛り上がりました。

福祉であいの広場福祉であいの広場  20162016

　１１月６日（日）勝呂公民館において、『福祉であいの広場２０１６』が開催されました。
　今年も坂戸市の福祉施設やボランティアに携わる団体が一堂に会し、福祉体験や展示、ステージ
での活動発表等を行い、坂戸市の福祉活動の取組をたくさんの人に
知っていただきました。
　また、市内小学生が「たすけあい」をテーマに描いた夏休み福祉
ポスターコンクールの表彰式を行い、おたのしみステージゲストに
は今年も「にゃんたぶぅ」を迎え、大いに盛り上がり、会場全体が
笑顔と感動に包まれました。

たくさんの「であい」がありましたたくさんの「であい」がありました
～広げよう出会いの輪、育もうあったかい心～～広げよう出会いの輪、育もうあったかい心～
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今年は20団体が参加
し、福祉の啓発活動
を行いました。(^o^)



「坂戸市民総合防災訓練」に参加
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9月4日（日）に開催された第23回坂戸市民総合防災訓練に「災害ボランティアセンター」として坂戸市社会
福祉協議会が参加しました。
今回は大規模災害時等の緊急対応の一環として、災害時に車イスやストレッチャーを必要とする要配慮
者、避難行動要支援者が「車椅子等移送車」に乗車することを想定し、参加者に移送車の周知、体験利用をし
ていただきました。
また、展示コーナーでは災害ボランティアセンターの役割、平成27年度被災地支援ボランティアの活動

報告、災害時用の非常食を展示し、災害時の対応の方法やボランティアの取組などの理解を図りました。

地域福祉事業推進費還元型自動販売機設置状況地域福祉事業推進費還元型自動販売機設置状況
設置場所 売上本数

（本）
還元金額
（円）

1 鈴ヤ商事株式会社　【４台】

29‚951 489‚524

2 大智寺

3 宗福寺

4 原産業

5 神保様所有地

6 ㈲錦江資材

7 ㈲安野自動車

8 誠光産業（有）

9 ㈱ケアソリューションズ
【デイサービス悠々】

10 坂戸市福祉センター

本会では、この自動販売機を設置いただける場所（企業・
自治会館等）を募集しています。商品やゴミの管理、電気
代等のご負担は一切ありません。設置場所をご提供いた
だける場合は、坂戸市社会福祉協議会までお願いいたし
ます。☎283‐1597

地域福祉事業推進費還元型の自動販売機は、販売本数に応
じた売上金の一部が地域福祉事業の財源に充てられます。

平成28年1月～12月

設置 ただける場所（企業



あんしん生活を支援する　福祉サービス利用援助事業
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　坂戸市社会福祉協議会では、坂戸市からの受託事業として、誰
もが住み慣れた地域で安心して暮らしていける地域づくりを目指
すため、「坂戸市市民後見人養成講座」を１月23日から10月１日ま
で実施しました。基礎編・実践編合わせて54時間の講習を市内在
住12名の方が全課程履修しました。

　将来不足すると言われている成年後見人の担い手として、同じ地域に住む「市民後見人」は身近
な支援の担い手として期待されています。
　寄り添い、丁寧な見守りが求められる高齢者や障害者の方を支援する役割を担う市民後見人の
養成講座を継続的に実施します。講座開催の情報等は、次号６月１日号に掲載いたします。

　物忘れなどがあり判断能力が不十分な高齢者や知的障害・精神障害のある方などが安心して生活が
送れるように、定期的に訪問し、福祉サービスの利用の援助や暮らしに必要なお金の出し入れのお手
伝いをします。（相談は無料ですが、利用料はかかります。）

◆福祉サービスの利用のこと	　利用方法が難しくて、どう進めたら良いのかわからない。
◆日々の暮らしのこと	 　大切な郵便物が届いたけれども、どうしたら良いかわからない。

◆暮らしに必要なお金のこと	　家賃や税金、光熱費の支払いを忘れてしまう。
◆大切な通帳や書類のこと	 　通帳や年金証書などを、どこにしまったかを忘れてしまう。

◆福祉サービス利用援助　	 福祉サービスの内容や利用方法をご説明します。

◆日常生活上の手続き援助　	郵便物を整理して、内容をご説明します。
◆日常的金銭管理　	 �税金や公共料金等の支払い、預貯金の出し入れの

お手伝いをします。

◆書類等預かりサービス　	 大切な書類をお預かりします。

～市民後見人養成講座実施しました～

市民後見人養成の今後

このようなことでお困りではありませんか？

社協職員（専門員）が、一緒にお手伝いの方法を考えます。

座学と体験学習のバランスも良く、良い
体験をさせていただきました。自身の机
の引き出しが一つ増えました。

ひとりでも多くの市民が
受講し、これから迎える
超高齢社会に対応できる
よう、市民後見人となっ
て、坂戸市の福祉増進と
なるよう望みます。

あんしんサポートねっとでは、このようなお手伝いをします。

▲坂戸サークルホームでの体験学習の様子

あんしんサポートねっと

？？

受講者
の声
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紙芝居体験▶
協力：おはなしデパート　

▲デイジー図書視聴体験
　協力：デイジー坂戸

▼拡大教科書制作体験
　協力：坂戸拡大写本の会

地域活動にデビューするきっかけづくり

を開催しました「地域デビュー講座」

　文教大学の二宮雅也先生から『地域社会とボランティア～地域で活躍するボ
ランティアの事例から～』をテーマに、ご講演いただきました。
　先生には、熊本県の被災地に災害ボランティアとして学生を連れて参加し
た時の話や、今、先生が力を入れているスポーツボランティアの話、またい
ろいろな地域で立ち上がっている「コミュニティカフェ」のボランティアの事
例、そして、衰退しつつある稚内中央商店街の若手店主が取り組んでいる商
店街活性化の話等、具体的な活動の事例をたくさん紹介していただきました。
　先生は最後に「ボランティア活動は、義務でやってしまうと続かなくなりま
す。無理のない範囲で自分のやりたい活動を、やってみたいと思った時にやるということがとても大切なことです。
それが継続の秘けつです。」と話されました。

　市内で活動している
ボランティアグループ
の皆さんにご協力いた
だき、５つのボランティ
ア体験をしていただき
ました。

　坂戸市ボランティアアドバイザーの方々がファシリテーター
となり、３グループに別れてグループワークを行いました。
　２日目のボランティア体験で気付いたことや、「これからど
んなボランティア活動がしてみたいか」、「ボランティア活動をするにあたって大事にしたいことは何か」等を、グ
ループ内で交流しながら話し合った後、グループごとに発表してもらいました。

基調講演

ボランティア体験

　11月11日（金）・18日（金）・25日（金）の３日間、ワークプラザにおいて「地域デビュー講座」を、坂戸市、
公益財団法人いきいき埼玉、坂戸市社会福祉協議会の共催で開催しました。
　全３回、延べ83名の参加がありました。

参加された方の中から「一年間かけてボランティア活動に
デビューしようと考えていて、ボランティアに関する基
本的なことを学ぼうと思いこの講座に参加した。３回と
も楽しく勉強させてもらった。特に３日目のグループワー
クが良かった。」という意見が聞かれました。

参加されたみなさんが、
ボランティア活動を通し
て、地域活動にデビュー
してくださることを期待
しています。

グループワーク

1日目

2日目

3日目

講師：二宮　雅也氏



さかどふれあいサービス
のご案内

　「住み慣れたまちで安心して生活ができるように」こうした思いを形にした、地域で支え合う会
員制による福祉のまちづくりの活動です。
　サービスを利用する方も協力してくださる方も同じ地域で暮らしています。
　みんなでお互いに助け合うということを目的に、必要な家事援助を中心とした住民参加による
支え合いの活動です。

◎高齢者
◎心身障害者（児）
◎ひとり親世帯
◎妊産婦
◎乳幼児がいる世帯
◎�ケガや病気により一時的に
援助が必要な世帯

◎月曜日から金曜日まで
　（午前８時30分〜午後５時）
　年末年始と土日・祝日はお休み
◎１時間あたり　700円
　�あらかじめサービス券（１冊：利用時間
10時間、金額7,000円）を購入してい
ただきます
◎年会費　1,000円

◎福祉に関心のある20歳以上の方。
◎�事前にさかどふれあいセンター新任協力会員研
修を受けていただきます。
◎費用弁償は１時間につき700円です。

◎室内等の掃除
◎整理整頓
◎衣類などの洗濯
◎つくろい
◎食事のしたく、後片付け
◎買い物、見守りなど
（�地域やサービスの内容により、ご希
望に沿えない場合もあります）

対　象　者

利用時間・費用

サービス内容

6はんど to はんど

　住民による支え合い活動

さかどふれあいサービスとは

協力会員
募集します!

坂戸市社会福祉協議会　さかどふれあいサービスセンター問合先



7 はんど to はんどはんど to はんど

開設場所 開設時間
開　　　設　　　月

３月 ４月 ５月

東 坂 戸 団 地（公 団）集 会 所 午前9時30分～12時30分 7日（火） 4日（火） 2日（火）

坂 戸 市 福 祉 セ ン ター 午前9時～12時 8日（水） 12日(水) 10日（水）

坂 戸 市 文 化 施 設 オ ル モ 午前9時～12時 16日（木） 20日（木） 18日（木）

入 西 地 域 交 流 セ ン ター 午前9時～12時 24日（金） 28日（金） 26日（金）

大 家 公 民 館 午前9時～12時 13日(月) 10日（月） 8日(月)

西 坂 戸 自 治 会 館 午前9時～12時 15日（水） 19日（水） 17日（水）

　少し心配なことがあるけれど…誰に相談してよいかわからない方、誰かに話を聞いてもらいたい
方など、お気軽にご相談ください。
　相談まで少しお待ちいただくこともありますが、予約せず無料で相談できます。
　※どちらの会場でも相談をお受けします。

出張心配ごと相談所出張心配ごと相談所
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　家庭又は外出時にけがをしてしまったとき、のどに物をつまらせてしまったとき、
倒れてしまったとき、コンロ等の火が大きくなってしまったときなどに、慌てたりし
ないためにも、身につけておきたいＡＥＤの操作や応急処置の方法、火の対処方法な
どを学びます。
　是非皆さんのご参加をお待ちしてます！

日 時  4月18日（火） 午後2時~4時
場 所  坂戸市福祉センター　会議室
講 師  坂戸・鶴ヶ島消防組合職員
対 象  20歳以上の市内在住 •在勤者
定 員  20名（先着順）　
参加費  無料
持ち物  動きやすい服装
申込み  3月6日（月）から坂戸市社会福祉協議会で受付します。
 ☎283‒1597

いざというときの救急・防災教室いざというときの救急・防災教室

みなさんぜひ
参加してください
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　２月１０日（金）坂戸市福祉センターにおいて、多年にわたり社会福祉事業の進展
に功績のあった方、福祉事業の推進に多額の金品等を寄附していただいた方々へ
感謝の気持ちを込め、表彰が行われました。

表彰状授与式表彰状授与式

平成28年度埼玉県社会福祉大会
埼玉県知事表彰

社会福祉法人 プラモウト・サークルクラブ
「特別養護老人ホーム　坂戸サークルホーム」

有功表彰
本会役職員、評議員、福祉委員、委員会委員、心配ごと相談員、ボランティア活動者・団体
で誠実に10年以上役職に精励した者。社会福祉事業に対し顕著な功績がある者。
•坂口　幸弘（福祉委員）　　•秋澤富美子（福祉委員）　　•宮岡　浩二（福祉委員）
•土屋　太平（福祉委員）　　•森本　實（福祉委員）　　　•藤野　京子（福祉委員）

平成平成2828  
年度年度

地域での福祉活動に地域での福祉活動に
敬意を表して敬意を表して

　生活困窮者自立支援法の施行により、子ども
の学習支援を行う学習会場の提供等の社会貢献
活動が認められ、坂戸サークルホームが表彰さ
れました。

善行表彰
社会福祉事業資金並びに共同募金、歳末たすけあい事業に多額の金品等を寄附した者。 
•日本ホーリネス教団坂戸キリスト教会 •坂戸市民チャリティマラソン実行委員会
•坂戸ガス株式会社 •株式会社セレモア
•西入間遊技業防犯協力会 •ＮＥＸＵＳ株式会社Ｄ’ステーション
•坂戸民主商工会 •株式会社いるま野サービス

 （敬称略）

写真左から、渡辺施設長と伊藤相談員



広　告

坂戸駅北口　徒歩４分

どんなお葬儀をご希望ですか？

●安心しておまかせください●坂戸市日の出町11-13

事 前 相 談 実 施 中無料無料無料

広告募集
ご覧の「はんどtoはんど」へ
掲載する広告を募集しています。

＊その他詳細は坂戸市社会福祉協議会　☎283‒1597 まで

◆掲載方法　　年３回発行「はんどtoはんど」へ掲載
◆掲載規格　　縦50㎜×横90㎜
◆掲載料金　　1号につき　1区画　15,000円
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皆さんからの善意皆さんからの善意

平成28年熊本地震義援金平成28年熊本地震義援金

平成28年8月の台風による大雨被害等に係る義援金（北海道・岩手県）平成28年8月の台風による大雨被害等に係る義援金（北海道・岩手県）

平成28年新潟県糸魚川市における大規模火災義援金平成28年新潟県糸魚川市における大規模火災義援金

平成28年9月1日～平成29年2月10日
（順不同・敬称略） 合計 1,029,829 円

合計 73,810 円

合計 31,336 円

合計 10,000 円

【現金の部】
㈱いるま野サービス……………………………… ¥59,875
第30回勝呂地区 チャリティゴルフ大会実行委員会
……………………………………………………… ¥65,526
坂戸市民生委員・児童委員協議会連合会…………¥2,286
石井新町グランドゴルフ……………………………¥9,100
日本キリスト改革派坂戸教会………………………¥5,000
坂戸市遊朋倶楽部一同………………………………¥1,703
中国式健康体操クラブ………………………………¥5,000
リズム健康体操クラブ………………………………¥5,000
浅羽野公民館……………………………………… ¥18,480
第一住宅親和会青葉コーラス………………………¥7,000
坂戸市くらしの会……………………………………¥2,970
健康体操メロディー…………………………………¥5,000
坂戸双葉山草会………………………………………¥5,800
福祉であいの広場2016社協バザー …………… ¥56,520
たんぽぽ………………………………………………¥4,906
革工芸クラブ…………………………………………¥1,000
TEA-TIME …………………………………………¥1,000
坂戸市菊花会…………………………………………¥5,000

城山神輿連合……………………………………… ¥20,894 
坂戸市消防団……………………………………… ¥25,543 
第39回北坂戸公民館 文化祭参加団体 ………… ¥24,930 

おはなしデパート………………………………… ¥21,336 

山口好江…………………………………………… ¥10,000 

公益社団法人坂戸市シルバー人材センター 
シルバーまつり実行委員会……………………… ¥12,911
連合埼玉 川越・西入間地域協議会 …………… ¥20,000
坂戸市民チャリティマラソン実行委員会……… ¥58,776
西坂戸山車保存会 武蔵城山はやし会 ………… ¥37,752
鈴木美子…………………………………………… ¥10,000
ティラピア5 ……………………………………… ¥30,000
西入間遊技業防犯協力会……………………… ¥100,000
芳友そろばん塾生徒一同………………………… ¥40,500
山田健雄………………………………………………¥2,460
坂戸キリスト教会 第39回市民チャリティクリスマス
…………………………………………………… ¥150,000
坂戸 • 鶴ヶ島仏教会 …………………………… ¥196,982
坂戸市くらしの会甘酒チャリティ…………………¥2,596
匿名(5件) ……………………………………… ¥106,686

【物品の部】
匿名（２件）………………………………………… 米 140㎏
匿名………………………………………… 切手（5,024円）

北坂戸団地自治会 • 北坂戸団地商店会 • 東京電機大学にぎ
わいサロン設置募金箱………………………………¥2,443 

山口好江…………………………………………… ¥10,000 



さかどボランティア・市民活動センターへお持ちください。＜締切り：４月20日（木）＞ 10はんど to はんどはんど to はんど

  ■６ 介護老人保健施設 やまぶきの郷
　洗髪後のドライヤーかけやレクリエーションの
手伝い、また楽器演奏披露（１曲から）、チンドン
屋さん等のボランティアを募集します。
日 に ち　　内容によって異なります
時 間　　10：00～16：00の間で調整
場 所　　やまぶきの郷（多和目330）
対 象　　小学生から一般
申 込 先　　弓削田・関口　☎２８７－１１５５

  ■７ ボランティアサロン
　毎月、第４木曜日はボランティアの日とし、ボ
ランティア活動に関する相談を行っています。情
報交換や仲間づくりの場としてもご利用ください。
場 所　　 坂戸市福祉センター内ボランティア

ビューロー（石井2327-6）
時 間　　９：00～15：00
問 合 先　　さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　☎２８３－１５９７

日 に ち 午前（10：00～12：00）の内容

３月23日（木）楽しくやって30年！！ 紙芝居が始まるよ～♪

４月27日（木）春だ！ 紙芝居でリフレッシュ！

５月25日（木）弱視児のための拡大教科書～ワードで作る～

  ■８ 使用済み切手整理ボランティア
　皆さんから届けられた使用済み切手を整理する
ボランティアを募集しています。楽しくおしゃべ
りをしながら活動しませんか？
日 に ち　　３月23日（木）・４月27日（木）・
　　　　　　５月25日（木）
時 間　　13：00～15：00
場 所　　 坂戸市福祉センター内ボランティア

ビューロー（石井2327-6）
問 合 先　　さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　☎２８３－１５９７

  ■９ 出張ボランティアサロン
　市内の３か所で出張ボランティアサロンを開催
しています。楽しくおしゃべりしながら、情報交換
や仲間づくりをしませんか？（出入り自由・無料）
問 合 先　　さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　☎２８３－１５９７

◆出張ボランティアサロン 『こすもす』
日 時　　３月８日（水）・４月12日（水）・
　　　　　　５月10日（水）　10：00～11：30
場 所　　 NPO法人こすもす（東坂戸2-9-105）

◆出張ボランティアサロン 『北坂戸』
日 時　　３月15日（水）・４月19日（水）・
　　　　　　５月17日（水）　10：00～11：30
場 所　　北坂戸にぎわいサロン城西大学（芦山町1-111）

◆出張ボランティアサロン 『ウエルシア鶴舞厚川店』
日 時　　３月22日（水）・４月26日（水）・
　　　　　　５月24日（水）　10：00～11：30
場 所　　ウエルシア鶴舞厚川店 ウエルカフェ（厚川58-4）

ボランティア募集

ボラ・市民活動センターからのお知らせ

 平成29年度 「ボランティア活動保険」 の加入手続を！！ 平成29年度 「ボランティア活動保険」 の加入手続を！！
　平成29年度のボランティア活動保険の加入手続を開始しました。
　この保険はボランティア活動中にケガをした場合の「傷害保険」と第三者の身体や財物に損害を与え
た場合に見舞金および賠償金を支払う「賠償責任保険」がセットになっています。

Ａプラン Ｂプラン
基本タイプ ３５０円 ５１０円
天災タイプ ５００円 ７１０円

〈Ａプラン・Ｂプランでは補償の金額が異なります〉

保険期間
平成29年４月１日～平成30年３月31日
（年度切替えのため、平成28年度加入している方も再度手続が必要です）

加入できる方
ボランティア個人またはグループ

年間保険料  保険料が下記のとおり変更になりました



クリップボード

ボランティアに関する相談は・・・
さかどボランティア・市民活動センター

☎２８３－１５９７
２８９－３９１１

◆次号 （６月１日号）『CLIP BOARD』 へ掲載を希望される場合は、11 はんど to はんどはんど to はんど

  ■１ 視覚障害者支援ボランティア講座
　視覚障害者への理解を深め、サポート方法や盲
導犬についてみんなで一緒に学習しましょう。
日 時　　３月15日（水）　13：30～15：30
場 所　　ワークプラザ（石井2327-5）
内 容　　・視覚障害について
　　　　　　・視覚障害者の手引きについて
　　　　　　・盲導犬について
　　　　　　・ボランティアについて
講 師　　日本盲導犬協会職員
　　　　　　 盲導犬ユーザー　井出茂樹氏（坂戸

市在住）＆盲導犬ロンド
定 員　　50名〈先着順〉
参 加 費　　無料
申 込 先　　さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　☎２８３－１５９７

  ■２ アロマケア・ボランティア養成講座
　誰かのために、家族のために、自分のために。
　アロマケアの初級コースであるハンドトリート
メントを習得して、癒やし、癒やされる時間を過
ごしてみませんか？
日 時　　３月18日（土）　13：15～16：45
場 所　　坂戸市福祉センター（石井2327-6）
定 員　　20名
参 加 費　　3,000円（アロマグッズのお土産つき）
申 込 先　　アロマケアチーム　プチマイン
　　　　　　阿部　☎０９０‐８４５４‐９１９６

  ■３ 朗読歳時記～春の訪れ～
　文学を耳で楽しむ朗読会です。出演は「おはな
しデパート」のメンバー。
　春を感じる作品を中心に、ギター演奏が加わり
ます。
日 時　　４月11日（火）　13：20～15：30
場 所　　坂戸市文化施設オルモ（芦山町1-2）
定 員　　70名
参 加 費　　600円（お菓子・飲み物付き）
　　　　　　＜前売り制：安斉書店で販売＞
問 合 先　　おはなしデパート
　　　　　　犬山　☎２８２－１０１７

  ■４ “スマイルレディー'Sキッチン”
　女子栄養大学ＥＣＯＳ（エコス）では、 50歳以上
の女性を対象に、『行事料理を楽しもう』をテーマ
に料理教室を開催します。
日 時　　３月19日（日）　10：00～13：00

  ■５ “ダンディー'S ～男の料理教室～”
　女子栄養大学ＥＣＯＳ（エコス）では、 50歳以上
の男性を対象に、『煮込み料理で温まろう』をテー
マに料理教室を開催します。
日 時　　３月26日（日）　10：00～13：00

  ■４ ■５      共通
場 所　　女子栄養大学 香友会館
　　　　　　（千代田3-18-21）
定 員　　10名＜先着順＞
参 加 費　　800円
持 ち 物　　エプロン、三角巾、上履き
申込受付　　 ３月６日（月）10：00～３月15日（水）

17：00
申 込 先　　さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　☎２８３－１５９７

学　ぶ

交流・集う

イベント

井出さんの新しいパートナー
盲導犬ロンド君（３歳５か月）
ロンド君は坂戸市より「特別住
民票」と「マイナンバーカード」
を交付されました。
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◇市内65歳以上の高齢者　27,832人　男12,878人　女14,954人　高齢化率27.4％（１月1日現在）

再生紙と環境にやさしい植物インキを使用しています。この「はんどtoはんど」は、共同募金の配分を受けて発行されています。
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。

にこにこ♡
ふれあいサロン

地域の地域の
  扉をひらいて…  扉をひらいて…

今月は…今月は…

片柳片柳

NO,17NO,17ふれあい♡いきいきサロンふれあい♡いきいきサロン

　このコーナーでは、　このコーナーでは、
市内で取り組んでいる市内で取り組んでいる

サロン活動をご紹介します。サロン活動をご紹介します。

― ―― ―  市内にたくさんのサロンの花が 市内にたくさんのサロンの花が
咲くことを期待して咲くことを期待して   ― ―― ―

（手作りお饅頭（o^^o））
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