
検索坂戸市社協

H23年３月１１日の東日本
大震災から６年。今年も
被災地支援ボランティア

（in南相馬市）に行ってき
ました。

社協だより

今 号 の 話 題

2 ～ 3 	〜特集～
	 	 市民後見人を知る
	 ４ 	平成28年度 共同募金実績報告
	 	 平成２９年度 坂戸市社会福祉協議会会員募集
	 5 	ふれあいサービスセンター新任研修のお知らせ
	 	 「夏！体験ボランティア」の募集
6 ～ 7 	平成２９年度事業計画・予算
	 8 	夏休み　福祉ポスターコンクールのお知らせ
	 	 おとなの知恵袋講座参加者募集
	 9 	心配ごと相談所のお知らせ
	 	 寄附、広告
１0～ 11 	クリップボード
	 １２ 	ふれあいいきいきサロン

No.136
平成 29年 6月 1日

発　行

社会福祉法人  坂戸市社会福祉協議会

※電話・FAX 番号を確認のうえ、おかけ
　間違いのないようご注意ください。

☎ 049－283－1597
049－289－3911

http://sakadoshakyou.jp



市 民 後 見 人 を 知 る

市民後見人を学ぶ新しい支えあいの仕組み

支える力！支えられる力！…知ることから始まる

2はんど to はんど

日　　時　　６月24日(土)
　　　　　　午後１時30分〜午後４時
場　　所　　坂戸市ワークプラザ会議室(３階)
　　　　　　坂戸市石井2327-5
参加対象　　坂戸市在住・在勤の方
定　　員　　50名（先着順）　
申 込 み　　６月７日（水）から電話にて　

お問い合わせ・申し込みは、坂戸市社会福祉協議会　☎049-283-1597

宮㟢　進一　氏

一般社団法人
全国地域生活支援機構顧問
NPO法人市民後見サポート
センター和（なごみ）顧問と
してご活躍する

一般社団法人
全国地域生活支援機構理事
NPO法人かつしか市民後見セン
ター会員
親族の補助人としてご活躍する

金原　和也　氏

講　師

成
年
後
見
制
度
と

日
常
生
活
自
立
支
援
事
業
の
違
い

　

社
会
福
祉
協
議
会
が
行
う
日
常
生
活
自

立
支
援
事
業（
あ
ん
し
ん
サ
ポ
ー
ト
ね
っ
と
）

は
、
介
護
保
険
制
度
が
開
始
さ
れ
る
平
成

12
年
４
月
を
前
に
、
平
成
11
年
10
月
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
、
は
や
17
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
で
は
、
判
断
能
力
が
低
下
し

た
高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
方
な
ど「
福
祉

サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
契
約
」を
結
ぶ
こ
と
に

よ
っ
て
、
そ
の
サ
ー
ビ
ス
を
円
滑
で
適
切

に
提
供
す
る
と
い
う
画
期
的
な
事
業
が
展

開
さ
れ
、
今
な
お
、
そ
の
ニ
ー
ズ
が
高
ま
っ

て
い
ま
す
。

　

日
常
生
活
で
は
、
お
金
を
使
う
場
面
が

多
く
あ
り
ま
す
。
こ
の
事
業
で
は
、
金
銭

管
理
や
重
要
書
類
等
の
保
管
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

本
事
業
を
利
用
し
て
い
る
間
に
判
断
能

力
の
低
下
が
進
ん
だ
り
、
本
事
業
で
は
達

成
で
き
な
い
法
的
な
手
続
き
や
支
援
が
必

要
な
場
合
は
、
成
年
後
見
制
度
へ
と
繋
げ

て
き
ま
し
た
。

　

成
年
後
見
制
度
と
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業
は
、

認
知
症
や
障
害
の
あ
る
方
の
権
利
擁
護
に
つ
い
て
の

仕
組
み
は
共
通
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
成
年
後
見
制
度
は
判
断
能
力
が
不
十
分

な
方
々
の
権
利
擁
護
を
法
的
に
支
援
す
る
も
の
で
あ

り
、私
た
ち
が
将
来
に
わ
た
っ
て
日
常
生
活
を
安
全
・

安
心
に
送
れ
る
よ
う
法
的
に
守
る
制
度
で
す
。



市 民 後 見 人 を 知 る特 集

市民後見人養成講座（基礎編）受講者募集
坂戸市社会福祉協議会では、坂戸市からの受託事業として、７月15日（土）から、市内で市民後見人
として活動できる方を対象とした坂戸市市民後見人養成講座（基礎編）を開講します。

対　象　者　市民後見人として坂戸市内で活動できる20歳以上の方
定　　　員　30名（�応募者多数の場合は抽選を行います。なお、抽選結果等に関する問い合わせは一切お答えできません）
申込み方法　坂戸市社協ホームページから募集要項がダウンロードできますのでご覧ください。
費　　　用　受講料は無料、別途テキスト代（7,000円程度）

3 はんど to はんど

開催日 時　間 会 場

1 7月15日（土） 9：00～12：15

坂
戸
市
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室

2 7月29日(土) 9：00～12：00

3 8月5日(土) 9：00～12：15

4 8月19日(土) 9：00～12：00

5 9月9日(土) 9：00～12：15

6 9月16日(土) 9：00～11：30

7 9月30日(土) 9：00～11：30

8 10月14日(土) 9：00～14：30

　

成
年
後
見
制
度
は
、
大
き
く
法
定
後
見
制
度
と
任

意
後
見
制
度
に
分
か
れ
、
法
定
後
見
制
度
は
、
本
人

の
能
力
に
応
じ
て「
後
見
」「
保
佐
」「
補
助
」の
三
類
型

に
分
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
判
断
能
力
が
十

分
に
あ
る
う
ち
に
本
人
と
契
約
す
る「
任
意
後
見
制

度
」が
あ
り
ま
す
。　

　

市
民
後
見
人
は
、
成
年
後
見
制
度
に
広
く
市
民
参

加
を
い
た
だ
き
、
従
来
の
専
門
職
に
よ
る
後
見
と
同

じ
よ
う
に
、
支
援
の
必
要
な
方
々
を
地
域
で
支
え
る

こ
と
を
実
現
す
る
た
め
の
地
域
福
祉
の
担
い
手
と

な
っ
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　

認
知
症
高
齢
者
数
は
、
10
年
後
に
は
全
国
で
約

７
０
０
万
人
に
な
る
と
推
計
さ
れ
、
成
年
後
見
制
度

の
利
用
者
数
は
増
加
す
る
と
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

急
速
な
少
子
超
高
齢
化
が
進
展
す
る
中
で
、
認
知
症

高
齢
者
の
増
加
及
び
核
家
族
化
の
増
加
で
成
年
後
見

人
の
受
任
者
が
不
足
す
る
事
態
が
想
定
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

坂
戸
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
平
成
27
年
度
よ

り
坂
戸
市
か
ら
市
民
後
見
人
に
関
す
る
事
項
を
受
託

し
市
民
後
見
人
養
成
講
座
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
同
時
に
市
民
後
見
推
進
検
討
委
員
会
を
設
置

し
、
後
見
人
の
育
成
・
支
援
等
に
つ
い
て
検
討
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

新
た
な
担
い
手
と
し
て
市
民
後
見
人
の
活
躍
に
期

待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
本
年
度
も
引
き

続
き
市
民
後
見
人
養
成
講
座
基
礎
編
を
実
施
し
ま

す
。

　

坂
戸
市
で
は
、
市
民
後
見
人
の
推
進
に
よ
り
、
誰

で
も
安
心
し
て
暮
せ
る
街
を
目
指
し
ま
す
。

市
民
後
見
人
の
必
要
性

市民後見人養成講座（基礎編）を修了した方は、
平成30年度に予定している市民後見人養成講
座（実践編）を受講していただきます。基礎編、
実践編を修了した方は、坂戸市市民後見人候
補者として、市に登録します（任意）。「家庭裁
判所から選任された場合は、市民後見人とし
て活動をしていただきます。」選任されるまで
の間は、フォローアップ研修や日常生活自立
支援事業の支援員として協力し
ていただきながら、実践にそな
えます。

※上記日程全ての出席が必要です。



　昨年10月１日から行われました赤い羽根共同募金に、多くの
皆さまにご協力をいただきました。心から感謝申し上げます。

　皆様からの会費は、住みよいまちづくりをすすめていくための大きな財源となります。
　ぜひ、多くの方が社協会員としてご加入くださるようお願い申し上げます。
　なお、毎年６月･７月は会員募集の強化月間として各家庭に、地区の福祉委員さん、班長さんがお伺いし
ますので、よろしくお願いいたします。
（地区によっては区費等から一括納入していただいているところもあります。）

・戸別募金������6,094,748円
・街頭募金������� 45,924円
・学校募金�������210,815円
・職域募金�������479,407円
・個人大口募金����� 40,882円
・法人募金�������502,900円

・戸別募金����� 3,867,876円
・指定募金�������95,000円

坂戸市で集められた募金は、
半分が坂戸市社会福祉協議会
の事業へ配分されます。
また、残りの半分は埼玉県内
の民間福祉団体・施設に配分さ
れます。

歳末たすけあい募金については、
民生委員さんのご協力により
　○低所得世帯に対する慰問品の配布
　○ホームクリーニングの実施　
他、各種事業へと配分されました。

・鈴木　吾朗� 10,000円
・勝光寺護持会� 20,000円
・航空自衛隊入間基地隊員一同� 30,000円
・坂戸ロータリークラブ� 30,000円
・さかどキッズステーション� 5,000円

赤い羽根共同募金　7,374,676円 歳末たすけあい募金　3,962,876円

歳末
たすけあい
指定募金

（順不同・敬称略）

4はんど to はんど

赤い羽根共同募金

坂戸市社会福祉協議会  会 員 募 集
～　皆さんの会費が　福祉のまちづくりへ　～

●会　　員　市内に在住・在勤の方、法人及び団体

●会　　費　（1）個人会員　正 会 員� 300円 以上

	 　　　　 　特別会員�1,000円 以上

　　　　　　（2）法人会員	�  5,000円 以上

　　　　　　（3）団体会員	 　� 5,000円 以上

●募集期間　平成29年６月１日　以降随時受付

●振 込 先　いるま野農協 坂戸支店

普通預金口座 №２００９３３２
口座名義
　坂戸市社会福祉協議会会長　恒

つね

川
かわ

　勝
まさる

＊�ご一報いただけましたら、振込用紙をお送りします。

やさしさ をありがとう



新任協力会員研修会受講者大募集
協
力
会
員
新
任
研
修
受
講
者
募
集

5 はんど to はんど

2017

①７月19日（水）　午後６時30分～
　坂戸市文化施設オルモ
②７月22日（土）　午前10時～
　坂戸市福祉センター

詳しくは、さかどボランティア・市民活動センター　電話 283–1597 まで

事前説明会

　今年も市内の施設や団体等のみなさんから体験プログラムの
ご協力をいただいてます。みなさんの参加をお待ちしています。

　今年の「夏！体験ボランティア」プログラム一覧については、６月20日
から本会窓口、市内各公民館等に備え付けます。また、本会ホームペー
ジでもご覧いただけます。
　なお、「夏！体験ボランティア」は、参加申込後に事前説明会（①、②ど
ちらか）への出席が必要です。

「夏！体験ボランティア」

さかどふれあいサービスセンター

　坂戸市社会福祉協議会では会員制による住民参加型の有料・有償の家事援助サービスを行う「さかどふれあい
サービスセンター」を運営しています。地域で生活するために援助を必要としている高齢者、障害者、妊産婦
等への家事援助サービスに協力いただける協力会員を養成するため、研修会を実施します。
　協力会員の登録は、研修を全課程修了してからとなります。

会　場　坂戸市福祉センター
対　象　市内在住の心身共に健康で地域福祉及び
　　　　ボランティアに熱意と理解のある20歳以上の方
定　員　20名（先着順）
参加費　無料
申込み　６月７日（水）午前９時から電話にて
　　　　坂戸市社会福祉協議会　電話　283－1597

食事づくり、衣類の洗濯、繕い、掃除、
整理整頓、生活必需品の買い物、話し相手等

利用会員・協力会員ともに
年額　1,000円

１時間700円

　協力会員の活動内容

会　費

費用弁償

　日　　　時 内　　　容

6/29（木） 午後１時30分
～午後３時30分

住民参加型在宅福祉サービス事業の説明

高齢者への接し方

7/6（木） 家事援助サービスにおける掃除や洗濯、買い物支援の実際



6はんど to はんど

坂戸市社会福祉協議会 平成29年度の取組についてご紹介します。

◆ 

社
協
の
使
命

◆ 
基
本
方
針

◆ 

社
協
の
経
営
理
念

　

地
域
福
祉
を
推
進
す
る
中
核
団

体
と
し
て
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮

ら
す
こ
と
が
で
き
る
福
祉
の
ま
ち

づ
く
り
を
推
進
す
る
こ
と
。

・�「
み
ん
な
が
主
役
誰
も
が
幸
せ

に
暮
ら
せ
る
支
え
合
い
の
ま

ち
さ
か
ど
」を
基
本
理
念
と
し

た「
第
２
期
坂
戸
市
社
会
福
祉

協
議
会
地
域
福
祉
活
動
計
画
」

を
坂
戸
市
と
一
体
的
な
も
の

と
し
て
策
定
し
、
坂
戸
市
と

協
力
し
福
祉
課
題
、
生
活
課

題
の
改
善
に
向
け
、
計
画
に

盛
り
込
ま
れ
た
各
種
施
策
を

推
進
し
地
域
福
祉
基
盤
の
整

備
、
充
実
を
図
り
ま
す
。

・�

本
年
度
は
、
社
会
福
祉
法
人
制

度
改
革
に
よ
り
大
幅
な
組
織
改

革
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
伴

い
新
体
制
で
の
新
た
な
ス
タ
ー

ト
を
切
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

平
成
29
年
10
月
に
坂
戸
市
社
会

福
祉
協
議
会
は
法
人
設
立
40
周

年
を
迎
え
る
こ
と
か
ら
、
40
周

年
記
念
事
業
を
実
施
し
て
ま
い

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

・�
新
規
事
業
と
し
て「
生
活
支
援
・

介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
事
業
第
一

層
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
事
業
」

を
坂
戸
市
よ
り
受
託
し
、
高
齢

者
の
生
活
支
援
・
介
護
予
防

サ
ー
ビ
ス
の
体
制
整
備
を
推

進
す
る
と
と
も
に
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
に
設
置
さ
れ

て
い
る
第
二
層
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
と
一
体
的
な
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
構
築
に
取
り
組

み
ま
す
。

・�

市
民
後
見
人
を
中
心
と
し
た

支
援
体
制
の
充
実
が
求
め
ら

れ
て
い
る
な
か
、「
市
民
後
見

養
成
講
座
」を
実
施
し
、
人
材

育
成
、
支
援
体
制
の
充
実
を

図
る
と
と
も
に
、
早
期
に
法

人
後
見
事
業
を
実
施
す
る
た

め
の
協
議
を
市
と
一
体
的
に

進
め
る
な
ど
新
た
な
施
策
を

推
進
し
ま
す
。

　
「
支
え
合
い
・
助
け
合
い
で
安

心
・
安
全
な
地
域
づ
く
り
」

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て

住
み
続
け
ら
れ
る
地
域
づ
く
り

を
目
指
し
て
、
地
域
社
会
の
自

主
的
な
福
祉
活
動
の
中
核
と
な

り
、
市
民
の
み
な
さ
ん
が
参
加

す
る
福
祉
活
動
を
推
進
し
、
協

働
に
よ
る
地
域
福
祉
の
発
展
を

目
指
し
ま
す
。



7 はんど to はんど

法人運営事業� 5,047千円 広報啓発事業� 5,021千円

相談支援事業� 2,503千円 さかどボランティア･
市民活動センター事業� 2,949千円

生活困窮者自立支援事業� 4,580千円

公益事業
� 10,590千円

収益事業
� 500千円

在宅福祉サービス事業� 1,658千円

事 業 計 画 ・ 予 算平成29年度

　理事会、評議員会､各種委員会で審議い
ただいた結果を社協運営や事業に反映さ
せ、充実を図ります。
　法人化40周年記念事業を開催します。

　各種講座を企画し、ボランティア活動及
び地域福祉充実へのきっかけづくりの場を
提供します。また、小・中・高校における福
祉教育の推進に向けた助成金制度を継続し、
若年からの福祉教育推進を支援します。

　坂戸市からの受託事業とし、生活困窮
者への自立相談支援事業及び住居確保給
付金支給事業を実施し、自立への支援を
行います。

　地区別説明会を開催するほか、広報紙「は
んどtoはんど」やホームページを充実させ、
社協活動の更なる理解を図ります。また、「支
え合いのまちづくり協議会」に対し支援・協
力を行います。

　心配ごと相談所の開設や、生活が困難な
方に対する福祉資金貸付事業、認知症等で
判断能力が不十分な方に対する権利擁護の
ほか、坂戸市からの受託事業とし「市民後見
人養成講座」を実施し、人材育成、支援体制
の充実を図ります。

　坂戸市福祉センター
の指定管理者として、
地域福祉の拠点となる
福祉センターの利用促
進を図ります。

　地域福祉事業の
財源確保を目的
に、飲料水等の自
動販売機設置数を
増やします。
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地域福祉活動推進事業� 9,968千円

　車椅子や障害者等移送車の貸出事業を推
進するほか、災害ボランティアセンター設
置訓練や被災地支援を実施します。地域の
仲間づくりを目的とした「ふれあい・いきい

３
きサロン」の更なる推進を目指し、
支援に努めます。
　また、生活支援コーディネー
ターを配置し、高齢者の生活支援・介護予防
サービスの体制整備を推進します。

法人運営 11.7%

公益 25.3%

収益 1.1%

広報啓発 11.7%

地域福祉
活動推進 23.2%

相談支援 5.8%ボランティア 6.8%

在宅福祉
サービス 3.8%

生活困窮者
自立支援事業 10.6%

　誰もが住み慣れた地域で安心して生活が
できるよう、住民参加型の家事援助サービ
ス「ふれあいサービスセンター」の充実を図
ります。



おとなの知恵袋講座

お
と
な
の
知
恵
袋
講
座

詳しくは坂戸市社会福祉協議会ホームページをご覧ください

 応 募 資 格 	 市内在住・在学の 小学１年生から６年生　
 作品の規格 	 ・�Ｂ判八つ切り（270×379ミリ）の画用紙を使用、
	 　描画材料は自由
	 ・応募は一人一作品（未発表のもの）とします。
 応 募 方 法 	� 作品の裏へ応募用紙を添付し直接本会へ。
	 （応募用紙はホームページから入手できます）
 応 募 先 	 坂戸市社会福祉協議会
	 坂戸市石井2327-6（坂戸市福祉センター内）
	 電話：049-283-1597
 そ の 他 	 （１）作品が傷む可能性がありますので、なるべく丸めず
	 　　ご応募ください。
	 （２）ご応募いただいた方全員に、記念品をお贈りします。
	 （３）応募作品の展示及び入選作品の表彰式を、
	 　　１１月５日（日）開催の「福祉であいの広場」で行う予定です。
	 （４）入選作品は「はんど to はんど」１０月１日号へ掲載します。

坂戸市社協

会　場　　坂戸市福祉センター　会議室（２階）
対　象　　市内在住者、在勤者、坂戸市福祉センター利用者
定　員　　①②とも各20人（先着順）
申込み　　�６月７日（水）から坂戸市社会福祉協議会で電話にて受付します。
　　　　　電話 ２８３－１５９７
※両方の講座の申込みも可能です。

皆さんのご参加を

お待ちしています

テーマ

8はんど to はんど

平成29年度

№ 講座名 日　時 参加費 内　　　容

① リンパ
マッサージ教室

７月11日(火)
14：00～16：00 無料

☆ 昨年好評のため、再び募集します☆
いま流行の自分でできるリンパマッサージで、体
をほぐし、ご家庭のみなさんの健康維持に役立て
てみませんか。
講　師　リンパドレナージュインストラクター
　　　　白石　かおり　氏
持ち物　ヨガマット（無い場合は大きめのタオル）、
　　　　ハンドクリーム、膝までまくれるズボン

② 美文字教室

７月31日(月)
８月31日(木)
各14：00～16：00
全２回（２日間参加
できる方）

500円
(教材費・
筆ペン代)

冠婚葬祭などで自分の名前や住所を美しい字で書
けるようになりたいと感じている方、美文字に挑
戦してみませんか。
講　師　築　森 （つき もり）　氏

夏休み福祉ポスターコンクール

思いやり

締切 : ９月６日(水)必着

大募集



広　告

ご覧の「はんどtoはんど」へ掲載する広告を募集しています。

　◆掲載方法　　年３回発行「はんど toはんど」へ掲載

　◆掲載規格　　縦50㎜×横90㎜

　◆掲載料金　　1号につき　1区画　15,000円

＊その他詳細は坂戸市社会福祉協議会　☎283ー 1597 まで

広告募集

開設場所 開設時間
開　　　設　　　日

6月 7月 8月 9月

東坂戸団地（公団）集会所 午前9時30分～12時30分 ６日（火） ４日（火） １日（火） ５日（火）

坂 戸 市 福 祉 セ ン ター 午前９時～12時 14日（水） 12日（水） ９日（水） 13日（水）

坂 戸 市 文 化 施 設 オ ル モ 午前９時～12時 15日（木） 20日（木） 17日（木） 21日（木）

入 西 地 域 交 流 セ ン ター 午前９時～12時 23日（金） 28日（金） 25日（金） 22日（金）

大 家 公 民 館 午前９時～12時 12日（月） 10日（月） 14日（月） 11日（月）

西 坂 戸 自 治 会 館 午前９時～12時 21日（水） 19日（水） 16日（水） 20日（水）

　少し心配なことがあるけれど…誰に相談してよいかわからない方、誰かに話を聞いてもらいたい
方など、お気軽にご相談ください。
　相談まで少しお待ちいただくこともありますが、予約せず無料で相談できます。

出張心配ごと相談所

社協からのお知らせ

皆さんからの善意 平成２9年2月11日から
5月16日まで（順不同・敬称略）

【現金の部】 【物品の部】

【平成２８年熊本地震義援金】

合計　355,137 円

サンデイバドミントンクラブ…………¥72,000
坂戸双葉山草会………………………… ¥5,800
㈱ベルク北坂戸店………………………¥16,940
㈱ベルク坂戸八幡店…………………… ¥9,050
㈱ベルク坂戸石井店……………………¥10,446
坂戸市福島県人会………………………¥10,000
川越露商組合……………………………¥50,000
匿名（５件）… ………………………… ¥180,901

匿名……………………………… 切手（3,778 円分）

おはなしデパート…………………………… ¥13,282
第八回竹灯の夕べ実行委員会…………… ¥113,415
第八回竹灯の夕べ協賛　  ㈱メモリード…… ¥143,925

例年６月１日号に坂戸市社会福祉協議
会  評議員・役員の紹介を掲載させてい
ただいておりますが、次号10月１日号
に評議員・役員の紹介を掲載させてい
ただきます。

9 はんど to はんど



さかどボランティア・市民活動センターへお持ちください。＜締切り：８月10日(金)＞

　　坂戸市立城山福祉作業所
　所内の掃除、除草、洗車、簡単な内職の手伝い
をお願いします。
日　　時	 月曜日～金曜日　10:00～16:00（応相談）
場　　所	 坂戸市立城山福祉作業所（西坂戸4-16-52）
申 込 先	 城山福祉作業所　忍

おし

田
だ

 ☎２８５－１０３４

　　チャリティーふれあいバザー
　衣類や雑貨等、ふれあいカフェコーナーもあり
ます。みなさんぜひお越しください。（駐車場は
ありませんので、徒歩や自転車でお越しください）
日 に ち	 7月8日（土）10：00〜15：00
場　　所	 いきいきハウス「にぎやか」（薬師町2-13-101）
問 合 先	 NPO法人いきいき市民連絡会
	 佐竹　☎２８2－６３６６

　　“ダンディー'S ～男の料理教室～”
　女子栄養大学ＥＣＯＳ（エコス）では、50歳以
上の男性を対象に、『お弁当を作ろう！』をテーマ
に料理教室を開催します。
日　　時	 ６月25日（日）、７月９日（日）
	 10：00～13：00

　　“スマイルレディー'Sキッチン”
　女子栄養大学ＥＣＯＳ（エコス）では、50歳以
上の女性を対象に、『余りものを上手に使おう！』
をテーマに料理教室を開催します。
日　　時	 ６月18日（日）、７月16日（日）
	 10：00～13：00
　　　  共通
場　　所	 女子栄養大学　香友会館
	 （千代田3-18-21）
定　　員	 10名（２回とも参加できる方）
	 <応募者多数の場合は抽選>
参 加 費	 1,600円（800円×２回）
持 ち 物	 エプロン、三角巾、上履き
申込方法	� 住所・氏名・電話番号を明記の上、下

記まで往復ハガキで申込み
	 〈応募締切６月８日〉
	 〒350-0288　坂戸市千代田3-9-21
	 女子栄養大学　学生担当「ＥＣＯＳ」宛て
問 合 先	 さかどボランティア･市民活動センター
	 ☎２８３－１５９７

　　ボランティアサロン
　毎月、第４木曜日はボランティアの日とし、ボ
ランティア活動に関する相談を行っています。情
報交換や仲間作りの場としてもご利用ください。
場　　所	 ボランティアビューロー
	 （坂戸市福祉センター内）
時　　間	 9：00〜15：00
問 合 先	 さかどボランティア・市民活動センター
	 ☎２８３－１５９７

日 に ち 午前（10：00～12：00）の内容

６月22日（木）人形劇団ぽんぽこりん
～製作＆動かし方～

７月27日（木）パソコンで点字を体験しましょう

８月24日（木）ええげえし流�「健康吹き矢体験」

９月28日（木）ミニ朗読会と音訳の話

　　出張ボランティアサロン
　市内の３か所で出張ボランティアサロンを開催
しています。楽しくおしゃべりしながら、情報交
換や仲間作りをしませんか？（出入り自由・無料）
問 合 先	 さかどボランティア・市民活動センター
	 ☎２８３－１５９７
◆出張ボランティアサロン『こすもす』
日 に ち	 ６月14日（水）・７月12日（水）
	 ８月９日（水）・９月13日（水）
時　　間	 10：00〜11：30
場　　所	 NPO法人こすもす（東坂戸2-9-105）

◆出張ボランティアサロン『北坂戸』
日 に ち	 ６月21日（水）・７月19日（水）
	 ９月20日（水）（８月はお休みになります）
時　　間	 11：00〜12：00
場　　所	 北坂戸にぎわいサロン城西大学
	 （芦山町1-111）

◆出張ボランティアサロン『ウエルシア鶴舞厚川店』
日 に ち	 ６月28日（水）・７月26日（水）
	 ８月23日（水）・９月27日（水）
時　　間	 10：00〜11：30
場　　所	 ウエルシア鶴舞厚川店（厚川58-4）

7

11

12

8

9

9 10

10

10はんど to はんど

ボラ・市民活動センターからのお知らせ

交流・集う



クリップボード

ボランティアに関する相談は・・・
さかどボランティア・市民活動センター

☎２83－1597
２8９－３９１１

◆次号 （10月１日号）『CLIP BOARD』 へ掲載を希望される場合は、

　　聴覚障害者支援ボランティア養成講座
　耳が聞こえない、聞こえにくい方へのサポート
方法（手話や要約筆記）をみんなで学びましょう。
日　　時	� 10月14日・21日・28日・11月11日・

18日・25日（全土曜日）
	 ＜全６回＞10：00〜12：00
場　　所	� 埼玉県立特別支援学校坂戸ろう学園

（鎌倉町14-1）
定員／対象	 15名／18歳以上
参 加 費	 無料
申込期間	 ９月４日（月）～22日（金）　
申 込 先	 坂戸ろう学園　清野　☎２８１－０１７４

　　（一社）シンビオージ　オープン記念講座
　住み慣れた地域でいきいきと暮らし続けるため
に大切な「互助」、「お互い様」の関係性、幸せな暮
らしについて、一緒に考えてみませんか？
日　　時	 ７月６日（木）13：30〜16：0０　
場　　所	 坂戸市緑町集会所（緑町7-7）他
定　　員	 70名（要事前申込み）　
参 加 費	 ・地域住民　無料
	 ・関係福祉事業者　1,500円　
	 （資料、お茶代含む）
講　　師	 コミュニティデザイナー　吉永　鴻一　氏
内　　容	� 講演
	 「地域で暮らし続けるために必要なこと」
	 〜�離島訪問から見えた日頃の繋がりの

大切さ〜
	 ワークショップ
	 　「�私たちが主役!!地域に欲しいこん

な場所」
	 コミュニティサロン　見学会
申 込 先	 （一社）シンビオージ
	 倉持　☎２２７－６５０８

　　広げよう小さな輪 2017 in 坂戸
　原発事故の影響で不安な生活をおくる福島県郡
山市の小学生たちに思いきり遊べる場を提供する
企画です。今年で４回目となるこの企画は、参加
者もボランティアも共に多くの友情の輪が広がっ
ています。
日　　時	 ７月27日（木）～31日（月）　４泊５日
場　　所	 入西地域交流センター、市民プール、
	 小川げんきプラザ　他
内　　容	� 食事作り、プール・川遊び、バーベキュー他、

様々な企画を予定（一部の協力でも可）
対　　象	� 高校生以上（7月16日（日） 14:00～の

事前学習会に参加できる方)
問 合 先	 郡山の子どもたちと遊ぶ会
	 武井　☎090－9854－5175

　　すえひろぽんぽこりん
　人形劇を中心にペープサートや歌、クイズなど盛り
だくさんな楽しい公演を行っています。主な公演先は
児童センター、保育園、幼稚園、老人福祉施設です。
活 動 日	 毎週木曜日　10：00〜16：00
場　　所	 坂戸市福祉センター
対　　象	 学生・一般
申 込 先	 すえひろぽんぽこりん　
	 五十嵐　☎２８２－４１６９

　　坂戸傾聴ボランティア「ダンボ」
　主に老人施設を訪問して、お相手のお話を否定せず、
寄り添ってありのままを受け止めて「聴く」ことをモッ
トーにして活動しているお話し相手ボランティアです。
月 例 会	 毎月第２金曜日　13：30〜16：00
場　　所	 坂戸市立中央公民館
対　　象	 一般
申 込 先	 ダンボ　中澤　☎２８６－８０４４

　　ぽてと工房
　障害をもつ仲間がクッキー作りをする時の手伝
いや、公園清掃の手伝いをお願いします。
日　　時	 月曜日～金曜日　9:15〜16:00
場　　所	 ぽてと工房（千代田4-6-33-106）
定員／対象	 １日２～３名／学生・一般
申 込 先	 ぽてと工房　小泉　☎２８３－４２９４
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◇市内65歳以上の高齢者　28,119人　男13,001人　女15,118人　高齢化率27.6％（5月1日現在）

再生紙と環境にやさしい植物インキを使用しています。この「はんどtoはんど」は、共同募金の配分を受けて発行されています。

地域の
  扉をひらいて…

NO,18ふれあい♡いきいきサロン

　このコーナーでは、
市内で取り組んで
いるサロン活動を

ご紹介します。
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、

運
動
、
イ
ベ
ン
ト
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
範
囲
が
広
い
た
め
今
後
は
会
場
や

回
数
を
増
や
す
事
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
新
た
に
ス
ト
レ
ッ
チ
、
葉
酸
弁

当
研
究
も
行
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

対　

象　

森
戸
地
区
自
治
会
会
員

時　

間　

11
時
～
12
時

開
催
日　

毎
週
火
曜
日	

場　

所　

初
雁
森
戸
事
務
所

参
加
費　

実
費
程
度

市内にたくさんのサロンの花が
咲くことを期待して

各サロン団体のお問い合わせは
坂戸市社会福祉協議会まで
電話　０４９－２８３－１５９７

12はんど to はんど

善
能
寺
地
区

「
善
能
寺
な
ご
や
か
サ
ロ
ン
」

緑
町
地
区

「
い
き
い
き
サ
ロ
ン
・
つ
む
ぎ
」

森
戸
地
区

「
森
戸
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
」


