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評
議
員
及
び
役
員
の
紹
介

・評議員24名 （任期：令和３年定時評議員会終結後～令和７年定時評議員会）
氏　　　名 選　 出　 区   分Nｏ. 氏　　　名Nｏ. 選　 出　 区   分

1 山崎 のり子 地域住民の代表（三芳野地区） 13 伊 藤 丈 浩 社会福祉事業者の代表
（坂戸サークルホーム）

2 野 口 達 雄   　　　〃 　　 （勝呂地区） 14 髙 橋 キミ子 ボランティア団体の代表
（あしたば）

3 梶  英 一   　　　〃 　　 （坂戸地区） 15 佐 竹 智 雄 市民活動団体の代表
（ＮＰＯ法人いきいき市民連絡会）

4 廣 澤 順 一   　　　〃 　　 （入西地区） 16 松丸 とし子 社会福祉関係団体の代表
（更生保護女性会）

5 小鹿野 幸彦   　　　〃 　　 （大家地区） 17 井 指 哲 次 当事者団体の代表
（身体障害者福祉会）

6 佐 藤 恭 一  　 〃 　　（公団東坂戸団地　　　　　　　　　自治会等） 18 里 見 專 次 当事者団体の代表
（視覚障害者の会）

7 坂 本 尊 夫   　〃    （北坂戸団地自治会） 19 清 水  要 関連機関・団体の代表
（医師会・歯科医師会）

8 金 治 昌 義  　 〃 　（第一住宅坂戸団地　　　　　　　　　　自治会） 20 三 島 康 弘 関連機関・団体の代表
（自主防災組織連絡協議会）

9 飯 泉 利 子  　 〃 　　（若葉台第一住宅　　　　　　管理組合自治会） 21 市 原 真 一 関連機関・団体の代表
（市行政・福祉部長）

10 杉 本 政 弘   　〃   　 （花みず木町内会） 22 宮 﨑  勝 関連機関・団体の代表
（教育委員会・教育部長）

11 竹 内 儷 子   　〃   　 　　（鶴舞自治会） 23 田 中 明 雄 学識経験者

24 齊藤  多美恵 学識経験者12 中尾 セツ子 　  〃　　    （西坂戸自治会）

社会福祉法人坂戸市社会福祉協議会　評議員名簿

社会福祉法人坂戸市社会福祉協議会　役員（理事・監事）名簿
令和３年６月22日現在

令和３年６月28日現在

令和３年６月22日現在

・理事14名 （任期：令和３年定時評議員会終結後～令和５年定時評議員会）           
Nｏ. 役職 氏  　　名 選   出   区   分 
1 青木　　繁
2 新井　　勇
3 守岡　健一
4
5 田中　浅男
6 池田　一夫
7 副会長

地域住民代表　　（三芳野地区） 
地域住民代表　　（勝呂地区）
地域住民代表　　（坂戸地区）
地域住民代表　　（入西地区） 
地域住民代表　　（大家地区）
市区長会長
民生委員・児童委員協議会連合会会長

8 副会長

町田　早苗

会長

佐藤　和恵
末森　克彦 福祉関係ＮＰＯ法人の代表者（NPO法人ケアぴーぷる）

9 須田　正子 ボランティア団体代表（ボランティアアドバイザー）
10 改田　剛俊 社会福祉施設代表（介護老人保健施設すみよし）
11 小川　昌芳 社会福祉に関係のある団体の代表者が推薦した者（川越地区保護司会坂戸支部）
12 馬場　敏雄 福祉団体（当事者団体）代表（老人クラブ連合会）
13 楠本　圭司
14 北原　　亮

行政関係者（坂戸市総合政策部長）
学識経験者

 ・監事３名　（任期：令和３年定時評議員会終結後～令和５年定時評議員会）           
Nｏ. 氏  　　名 選   出   区   分 
1 久保市浩一
2 河端　幸男 財務諸表等を監査し得る者
3 近藤　　猛

社会福祉事業について学識経験を有する者

行政関係者（坂戸市会計管理者）

　
私
は
、
本
年
六
月
の
理
事
会
に
お
い
て
、
会
長

に
再
任
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
坂
戸
市
社
会
福
祉

協
議
会
の
円
滑
な
運
営
と
地
域
福
祉
の
充
実
に
向

け
、
努
め
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
さ
て
、
近
年
の
地
域
社
会
に
お
い
て
は
、
少
子

高
齢
化
が
進
む
中
で
、
様
々
な
福
祉
・
生
活
課
題

が
生
じ
て
お
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
昨
年
か
ら
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
よ
り
、
市
全
域
及
び
各
地
域
に
お
け
る

事
業
が
、
中
止
や
延
期
、
規
模
の
縮
小
な
ど
、
大

き
な
影
響
を
受
け
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
厳
し
い
状
況
下
で
は
あ
り
ま
す

が
、
本
会
経
営
理
念
の
「
支
え
あ
い
・
助
け
あ
い

で
安
心
・
安
全
な
地
域
づ
く
り
」
に
向
け
、
地
域

社
会
の
自
主
的
福
祉
活
動
の
中
核
と
な
り
、
市
民

の
皆
さ
ん
と
の
協
働
に
よ
り
、
地
域
福
祉
の
発
展

を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

会
長
再
任
の
あ
い
さ
つ

社会福祉法人
坂戸市社会福祉協議会
会 長
   新　井　　勇
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令
和
２
年
度
は
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
よ
り
多
く
の
事
業
が
中

止
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
新

た
に
取
り
組
ん
だ
事
業
等
中
心
に
、

事
業
概
要
と
決
算
状
況
に
つ
い
て
令

和
３
年
６
月
22
日
の
評
議
員
会
で
承

認
さ
れ
た
の
で
報
告
し
ま
す
。

●
会
員
募
集

　

６
、７
月
を
強
化
月
間
と
し
、
多
く

の
市
民
・
団
体
・
企
業
の
皆
様
に
ご
理

解
を
い
た
だ
き
会
員
と
な
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

●
社
会
福
祉
協
議
会
だ
よ
り 

〝
は
ん
ど
to
は
ん
ど
〟
の
発
行

　

本
会
広
報
紙
「
は
ん
ど
to
は
ん
ど
」

を
年
３
回
発
行
し
ま
し
た
。
主
要
事
業

や
地
域
福
祉
情
報
を
掲
載
し
、
全
世
帯

に
配
布
し
ま
し
た
。ま
た
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
毎
月
更
新
し
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

に
よ
る
情
報
発
信
も
随
時
行
い
ま
し
た
。

●
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン 

推
進
事
業

　
地
域
で
暮
ら
す
誰
も
が
孤
立
や
閉
じ

こ
も
り
に
な
ら
な
い
よ
う
、
近
隣
で
の

交
流
・
ふ
れ
あ
い
活
動
を
目
的
と
し
た

サ
ロ
ン
を
支
援
す
る
た
め
、
登
録
し
た

19
団
体
に
助
成
金
を
交
付
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
サ
ロ
ン
運
営
に
あ
た
り
感
染

症
対
策
と
し
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
及
び

ハ
ン
ド
ソ
ー
プ
の
配
布
を
し
ま
し
た
。

●
坂
戸
市
福
祉
セ
ン
タ
ー 

施
設
管
理
運
営
事
業  

　
地
域
に
密
着
し
た
福
祉
の
拠
点
と
し

て
、
会
議
室
等
を
福
祉
団
体
や
各
種
市

民
団
体
へ
貸
し
出
し
、
延
べ
２
，０
４
３

人
の
利
用
が
あ
り
ま
し
た
。

●
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
配
置

　
坂
戸
市
か
ら
の
委
託
に
よ
り
生
活
支

援
サ
ー
ビ
ス
体
制
を
構
築
す
る
た
め
、

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
配
置

し
、
高
齢
者
の
生
活
支
援
・
介
護
予
防

サ
ー
ビ
ス
体
制
の
推
進
を
図
り
ま
し
た
。

●
法
人
後
見
事
業

認
知
症
、
知
的
障
害
、
精
神
障
害
等

の
理
由
に
よ
り
判
断
能
力
が
ほ
と
ん
ど

な
い
方
で
、
他
に
適
切
な
後
見
人
が
得

ら
れ
な
い
方
に
対
し
、
坂
戸
市
社
協
が

後
見
人
と
し
て
、
後
見
活
動
を
実
施
し

ま
し
た
。
現
在
３
件
を
受
任
し
て
お
り

ま
す
。

●
市
民
後
見
人
養
成
講
座
の
実
施

坂
戸
市
か
ら
の
委
託
に
よ
り
市
民
が

後
見
業
務
の
担
い
手
と
し
て
活
動
で
き

る
よ
う
に
支
援
し
、
地
域
に
お
け
る
権

利
擁
護
の
推
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
実
施
し
ま
し
た
。
15
名
の
参
加
が
あ

り
ま
し
た
。

●
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
の
推
進

　
生
活
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
権
利
を

侵
害
さ
れ
や
す
い
認
知
症
高
齢
者
や
障

害
者
が
安
心
し
て
日
常
生
活
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
生
活
支
援
員
が
金

銭
管
理
、
書
類
預
か
り
な
ど
を
行
い
、

延
べ
200
回
対
応
し
ま
し
た
。

●
心
配
ご
と
相
談
所
事
業

悩
み
、
困
り
ご
と
を
持
つ
市
民
に
対

し
て
無
料
で
相
談
で
き
る
窓
口
を
、
地

域
ご
と
に
開
設
し
ま
し
た
。
延
べ
36
回
、

52
件
の
相
談
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

●
福
祉
資
金
等
貸
付
事
業

民
生
委
員
・
児
童
委
員
や
関
係
機
関

と
の
連
携
の
下
に
、生
活
福
祉
資
金
貸
付
、

緊
急
生
活
援
護
、
生
活
つ
な
ぎ
資
金
貸

令和２年度　会計決算

この度、青木理事と河端監事が長年に
渡って地域の社会福祉活動に尽力した
功績が認められ、坂戸市から市政功労
者等表彰を受けました。

青木　繁　理事　 河端 幸男　監事

坂戸市から
表彰を受けました

付
を
行
い
ま
し
た
。

特
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た
方
に

対
し
、
通
常
よ
り
も
要
件
を
緩
和
し

た
特
例
貸
付
（
緊
急
小
口
資
金
等
）

も
実
施
し
、
多
く
の
世
帯
が
利
用
さ

れ
ま
し
た
。

●
さ
か
ど
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア･

市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
運
営
事
業

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
す
る
相

談
や
援
助
を
行
い
ま
し
た
。
若
年
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
育
成
と
し

て
、
筑
波
大
学
附
属
坂
戸
高
校
の
学

生
が
作
成
し
た
自
宅
で
で
き
る
「
脳

ト
レ
問
題
集
つ
く
つ
く
便
」
を
３
回

発
行
し
、
合
計
２
８
０
０
部
配
布
い

た
し
ま
し
た
。

●
さ
か
ど
ふ
れ
あ
い
サ
ー
ビ
ス
事
業 

　
日
常
生
活
を
営
む
上
で
援
助
等
を

必
要
と
す
る
方
に
対
し
て
、
住
民
相

互
の
助
け
合
い
に
よ
る
会
員
制
、
有

償
に
よ
る
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
を
実

施
し
ま
し
た
。
延
べ
468
回
の
利
用
が

あ
り
ま
し
た
。

●
共
同
募
金
運
動
の
推
進  

　

令
和
２
年
10
月
１
日
か
ら
『
赤

い
羽
根
共
同
募
金
運
動
』、
12
月
１

日
か
ら
は
『
歳
末
た
す
け
あ
い
運

動
』
を
実
施
し
、
皆
様
か
ら
い
た
だ

い
た
募
金
を
「
は
ん
ど
to
は
ん
ど
の

発
行
」
や
「
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き

サ
ロ
ン
推
進
事
業
」、「
車
椅
子
貸
出

事
業
」、「
障
害
者
等
移
送
車
の
貸

出
事
業
」
等
へ
適
切
に
配
分
し
、
事

業
を
展
開
し
ま
し
た
。

令
和
２
年
度
事
業
報
告

収　入
¥110,533,388

会費6％
¥6,8421,371

寄付金1％
¥1,043,143

補助金41％
¥45,151,000

繰越金13％
¥15,075,284

その他1％
¥162,257

積立金取崩収入8％
¥9,047,000

事業収入2％
¥2,560,061

共同募金
配分金6％

¥6,749,000

受託金22％
¥23,903,272

事務費5％事業費18％

助成金2％

負担金1％

固定資産取得費4％
次年度繰越金15％

支　出
¥110,533,388

¥5,653,946¥20,445,905

¥2,389,000

人件費53％
¥58,568,012

¥546,850

¥4,223,960

¥16,214,275

その他2％
¥2,491,440
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コロナに負けないカラダづくり‼
栄養・食生活のポイント

◆ 主食・主菜・副菜を基本に多様な食品
を組み合わせたバランスの良い食事で、
健康状態を良好に保つことが大切です。

◆ 新型コロナウイルス感染症は、特定の
食品や栄養を摂ることで、予防できる
ものではありません。

◆ 盛り付けの際、大皿は避けて、あらか
じめ料理は個々に分けましょう。

◆ 基礎疾患がある人や既に食事治療をし
ている人で、食生活に不安がある場合は、
医師や管理栄養士に相談しましょう。

◆ 配食サービスを上手に活用することもひ
とつのポイントです。バランスの整った
配食弁当であれば、主食・主菜・副菜を
手軽に組み合わせることができます。

副 菜主 食
ご飯、パン、麺などの穀類
を主な材料にした料理です。
炭水化物を多く含みます。

野菜、芋、海藻などを主な材料にし
た料理です。ビタミン、ミネラル、
食物繊維などを多く含みます。

魚、肉、卵、大豆を主な材料
にした料理です。たんぱく質
や脂質を多く含みます。

主 菜

　外出の自粛が続き、屋内で過ごす時間が長くなると活動量が低下
します。バランスのよい食事とともに、適度な運動が大切です。家
の中や庭などでできる運動（ラジオ体操、スクワットなど）で身体
を動かし、定期的に体重を量って適正体重を維持しましょう。

（参考：新型コロナウイルス感染症を想定した「新しい生活様
式」における栄養・食生活のポイント　厚生労働省）

ECOS は、女子栄養大学の学生で構成さ
れている「EIDAI COOKING STUDIO」
です。

50 歳以上の男性（「ダンディーズ」）・
女性（「スマイルレディースキッチン」）を
対象に料理教室を開催し、毎回多くの地域
の方に参加いただいています。

男性の料理教室では「美味しい減塩料
理」や「しっかり食べよう！朝食メニュー」、
女性の方は「余り物を上手に使おう」「美
肌効果アップレシピ」等々、ECOS のメ

ンバーがそれぞれテーマを設定し献立を考
え、参加のみなさんと調理し、できあがっ
た料理を食べながら交流を楽しんでいます。

また、小学生や障害者を対象とした料理
教室も開催しています。

いずれも今は新型コロナウイルス感染症
の影響により開催できない状況が続いてい
ますが、みなさんと再開を楽しみに待ちた
いと思います。

今回は ECOS のみなさんが免疫アップ
のレシピを考えてくれました。

学生ボランティア「E
エ コ ス
COS」
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「免疫アップ！食の面からウイルス撃退！」

鶏もも肉  ･･･････ 200g
塩コショウ（下味用）  少々
ほうれん草  ････ 1/2 袋
にんじん  ･･････ 1/2 本
たまねぎ  ･･････ 1/2 個
まいたけ  ････ 1/2 パック
エリンギ  ･･････ 1/2 個

有塩バター  ･･････ 10g
薄力粉  ･･････ 大さじ１
水  ･･････････ 大さじ４
塩コショウ  ･･････ 適量
牛乳  ･･････････ 200cc
コンソメ  ･･ 小さじ 1/2

ほうれん草  ･･････ 20g
枝豆  ････････････ 10g

（今回は冷凍食品を使用）
かにかま  ････････ ２本
青ネギ  ･･････････ 少々
卵  ･･････････････ ２個
ご飯  ･･･････････ 170g
サラダ油  ････ 大さじ１

酒･･･････････ 大さじ１
砂糖･････････ 大さじ１
しょうゆ･･･ 大さじ 1/2
酢･････････ 大さじ 1/2
鶏がらスープの素 小さじ1/2
水･････････････ 150cc
片栗粉･･･････ 小さじ２
水溶き片栗粉用の水 小さじ２

①ほうれん草、にんじん、まいたけ、エリンギは食べ
やすい大きさに、たまねぎは薄切りに切る。鶏肉は
食べやすい大きさに切り、下味用の塩コショウをふ
る。

②フライパンにバターを入れ熱し、鶏肉を入れ肉の色
が変わるまで中火で炒める。その後、たまねぎ、に
んじん、まいたけ、エリンギを加えて炒める。

③たまねぎがしんなりしたら、薄力粉を加えて全体に
なじませるように炒める。その後、水を加えて蓋を
し、弱火で３～４分蒸し焼きにする。

④ほうれん草、牛乳、塩コショウを加えて混ぜ、沸騰
直前まで加熱しコンソメを加えて全体を混ぜたら完
成。

①材料の下処理をする。ほうれん草と枝豆を解凍す
る。また、かにかまはさき、青ネギも切っておく。

②お皿に予めご飯を盛る。お椀型に盛ることがポイ
ント。

③ボウルに卵を入れ、よく溶く。そこに枝豆、ほう
れん草、かにかまを入れ、さらによく混ぜる。

④熱したフライパンに油を敷く。そこに③を入れ、
火を通す。木べらを使ってフライパンの側面から
中心に卵を動かすと、ふわふわに仕上がる。でき
たら、②に乗せる。

⑤フライパンに調味料を入れ、よく煮立たせる。沸
騰したら水溶き片栗粉を入れて、とろみをつける。

⑥⑤を④にかけ、青ネギを散らしたら完成。

【材料（２人分）】

【材料（１人分）】

【作り方】

【作り方】

女子栄
養大学

ECO
Sエコス

考案レシ
ピ

動画配信中▲

ECOS 荒川さん（３年生）
　「今回のレシピは、コロナ禍でまだ対面の活動が出来てい
ない 2 年生が、はじめて中心になって考えてくれたものです。
　ぜひこのレシピを参考に、美味しい食事から皆さんに元気
になってもらえると嬉しいです！」

鶏もも肉とほうれん草の
クリーム煮

冷凍食品でお手軽！
野菜たっぷり天津飯
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１　歳末慰問品配布事業
　低所得（住民税非課税）の世帯を対象に、「お米券」の配布を行います。
＊対 象 者  低所得(住民税非課税)の世帯（お米券については、生活保護世帯は対象外）

※住民票上の世帯分離や二世帯住宅等は、全体で１世帯とみなし、同居人
全てが低所得の場合に対象となります。

＊申請期間 10月４日（月）～29日（金）
＊申 込 み  左記申請書をご記入の上、地域の担当民生委員へお申込みください。
 なお、担当民生委員が欠員の場合や担当民生委員が分からない場合は、坂戸

市社会福祉協議会（電話：283−1597）へお問い合わせください。
（令和３年１月１日現在の住所が坂戸市外の場合は、前住所の市区町村発行

の非課税証明書の添付が必要となります。）
＊そ の 他  ・お米券は、12月中に担当民生委員等がお届けする予定です。

 ・ホームクリーニングについては、新型コロナウイルスの感染拡大を考慮し、
昨年同様中止とさせていただきます。

２　当事者団体支援事業

　年末年始に市内で地域福祉交流事業を実施する団体を支援するために助成を行います。
＊対象団体 市内在住の障害児・者または疾病（難病）がある方々等が運営する団体
＊対象事業 令和３年11月１日～令和４年１月31日の間に実施する事業
 〈例〉「研修会」「交流会」「もちつき大会」「クリスマス会」　など
＊助成金額 １団体：２０，０００円以内
＊申請期間 10月４日（月）～15日（金）　坂戸市社会福祉協議会まで

３　NPO法人、福祉施設歳末助成事業

　地域ボランティアや民生委員・児童委員等との協働により、施設入所・通所者、地域住
民の参加がある事業に対し助成を行います。
＊対象団体 市内のNPO法人・福祉施設
＊対象事業 令和３年11月１日～令和４年１月31日の間に実施する福祉事業
 〈例〉  施設入所・通所者と地域住民による「福祉のつどい」「講演会」
  「交流会」など
＊助成金額 １団体：事業費総額の３分の２以内、10万円を限度
＊申請期間 10月４日（月）～15日（金）　坂戸市社会福祉協議会まで　

令和３年度　歳末たすけあい募金の配分事業の
助成申請を受け付けます

　新たな年を迎える年末の時期に、支援を必要とする人たちが安心して暮らすことができるよう、
歳末たすけあい募金の配分事業を次のとおり実施します。
　事業により、対象者や申請時期が異なりますのでご確認ください。
　また、助成金につきましては、重複した申請ができませんのでご注意ください。
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〈申請書はコピーも可〉

申
請
者

申
請
者

記

歳末慰問事業を受けるにあたって、対象者世帯要件の確認のため、住民基本台帳、市・県
民税課税台帳、生活保護受給世帯であるかの調査・照会・閲覧することについて同意します。

※�事業対象者の確認は、世帯構成員全ての課税状況を確認いたします。
　�また、住民票上の世帯分離や二世帯住宅等も、同居親族として、全体で１世帯とみなしますので、
同居する世帯員全員を太枠内に記載してください。

※�市区町村民税未申告の場合は、課税の有無を確認できないことから慰問品配布の対象になり
ませんので、ご注意ください。

①�申請者及び15歳以上の世帯員の方は、本人による署名をお願いします。
②�民生委員が欠員の場合や分からない場合は、坂戸市社会福祉協議会（283-1597）にご連絡ください。

坂戸市社会福祉協議会�会長��あて

民生委員記入欄 （　　　　　　　　　）民協 担当民生委員氏名（　　　　　　　　　　　　　）

生年月日

氏　　名

年��������月��������日（　　　歳）

令和３年度 歳末慰問品申請書

令和３年度 歳末慰問品配布事業�対象者確認同意書

希望に○ 品　目 対象世帯（品目ごと、全て該当する世帯）

お 米 券  ・ 低所得世帯（住民税非課税）  ※生活保護世帯は該当しません

ホームクリーニング  ・ 新型コロナウイルスの感染拡大を考慮し、中止とさせていただきます。

世帯員全員の氏名 続  柄  生 年 月 日 年  齢 備  考

大明 昭 平 令     年　　月　　日

大明 昭 平 令     年　　月　　日

大明 昭 平 令     年　　月　　日

大明 昭 平 令     年　　月　　日

大明 昭 平 令     年　　月　　日

大明 昭 平 令     年　　月　　日

キ
リ
ト
リ

住　　所

氏　　名
ふりがな

電話番号
日中連絡がつく

大 昭 平

注�

意

印
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①ZOOMによるオンライン形式
②来場による対面形式

オンライン形式の参加がむずしい方は、
視聴会場をご用意しています。

お電話の際に、①ZOOMによるオンライン形式または、
②来場による対面形式のどちらかをお伝えください。

● 坂戸市ワークプラザ ３階 会議室
 （坂戸市石井2327番地５）
● 定員30名（視聴会場）

www.akaihane.or.jp

にご協力お願いいたします。
共同募金運動は、誰もが住みよい地域づくりを進めていくために行われる募
金運動です。
皆様から寄せられた善意は、埼玉県共同募金会に一度集められ、県内の福
祉団体や施設、地域で行われている活動、被災地支援などに活用されています。
今年も、皆様のあたたかいご協力をお願いいたします。

9,328,000円 3,928,000円 

ご協力ありがとうございました。

歳末たすけあい募金

歳末たすけあい募金

坂 

戸 

市

坂 
戸 
市

目標額 目標額

皆様から
お寄せいただいた

募金額
皆様から

お寄せいただいた
募金額

6,351,802円 3,367,308円令 和
2年度

令 和
2年度

令 和
3年度

令 和
3年度

ホームページで、赤い羽根共同募金の
活動内容がわかります。

※寄付金には税制上の優遇措置があります。

開催します

成年後見制度は、認知症、知的障害、精神障害などによっ
て物事を判断する能力が不十分な方の権利を守る援護者等を
選ぶことで、本人を法律的に支援する制度です。

近年、その成年後見制度の担い手となる市
民後見人の養成が必要とされています。

成年後見制度や市民後見人が日々の暮らし
の中でできることを知っていただき、誰もが
安心して暮らせる地域づくりとなるよう講演
会を開催します。

坂戸市社会福祉協議会までお電話でお申し込みください。

☎049‒283‒1597

市
し こうみん けん

後民 見

会啓 講発 演 を

令和３年度

けい こう かいはつ えん

日 

時 内 

容

締 

切

申 

込 

み
開 

催 

方 

法

令和４年１月20日（木）
午後１時半から午後３時半まで

令和３年12月24日（金）まで

新型コロナウィルス感染症の感染拡大
等により、市内公共施設が閉館となっ
た場合は、オンライン形式のみとなります。

成年後見制度の動向と市民後見人を学ぶ講 演

一般社団法人 成年後見普及協会　金原  和也  氏講 師

講 師  金原 和也  氏
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【物品の部】
唐  茵 ……………… 不織布マスク  7,650枚

市民の福祉への理解と関心を深めるとともに、

地域福祉の向上を図ることを目的として、坂戸市

の福祉に関わる人々が一堂に会し、福祉体験や

展示、ステージで活動発表を行う他、バザーや

模擬店の出店等を予定しておりました。

しかし、新型コロナウィルス感染症の感染拡大

が続いている影響をうけて、令和３年度の『福祉

であいの広場2021』の開催を中止と決定しました。

　少し心配なことがあるけれど…誰に相談してよいかわからない方、誰かに話を聞いても
らいたい方など、お気軽にご相談ください。
　相談まで少しお待ちいただくこともありますが、予約せず無料で相談できます。

　※相談される方はどちらの会場でも相談をお受けします。

開 設 場 所 開 設 時 間
開　　設　　月

10月 11月 12月 1月

東坂戸団地（公団）集会所 午前9時30分～12時30分 ５日（火） ２日（火） ７日（火） ４日（火）

坂戸市福祉センター 午前９時～12時 13日（水） 10日（水） ８日（水） 12日（水）

坂戸市文化施設オルモ 午前９時～12時 21日（木） 18日（木） 16日（木） 20日（木）

入西地域交流センター 午前９時～12時 22日（金） 26日（金） 24日（金） 28日（金）

大 家 公 民 館 午前９時～12時 11日（月） ８日（月） 13日（月） 24日（月）

西 坂 戸 自 治 会 館 午前９時～12時 19日（火） 16日（火） 21日（火） 18日（火）

出張心配ごと相談所

※新型コロナウイルスの感染状況によっては中止の可能性があります。

福祉であいの広場2021
令和3年5月27日から
令和3年９月７日まで（順不同・敬称略）

【現金の部】
竹馬＆お客様一同 ……………… ¥24,225
坂戸民商ゴルフクラブ …………¥100,000  
匿名（4件） ………………………¥156,000 

【令和３年７月豪雨災害義援金】
山口好江 ………………………… ¥10,000 

【令和３年７月大雨災害静岡義援金】
山口好江 ………………………… ¥10,000 

皆さんからの善意
中止のお知らせ



クリップボード

　ボランティアに関する相談は・・・
さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　　　　☎283 ‒ 1 5 9 7
　　　　　   2 8 9 ‒ 3 9 1 1

参加した高校生からの感想

ご希望の方
坂戸市社会福祉協議会

283–1597TEL
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夏！体験ボランティア
市
内
福
祉
施
設
・
児
童
セ
ン
タ
ー
・
保

育
園
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
よ
り
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
実
施

に
向
け
て
募
集
を
し
た
と
こ
ろ
、
１
０
６

名
と
多
く
の
方
か
ら
申
込
み
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

申
込
み
の
方
々
が
８
月
１
日
か
ら
各
施

設
で
の
体
験
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
ス
タ
ー
ト

す
る
と
い
う
矢
先
、
７
月
30
日
に
埼
玉
県

も
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
さ
れ
た
た
め
、

施
設
で
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
す
べ
て
中
止
と

い
た
し
ま
し
た
。

今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
初
の
試
み
と

し
て
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
す
る
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
企
画
し
ま
し
た
の
で
、
３
つ
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
そ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
一
つ
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

　
視
覚
障
害
者
の
読
書
方
法
を
知
ろ
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
デ
イ
ジ
ー

坂
戸
」
が
、
デ
イ
ジ
ー
図
書
を
知
っ
て
も

ら
い
、
音
声
図
書
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら

い
た
い
と
い
う
思
い
を
込
め
て
、
７
月
29

日
に
開
催
し
ま
し
た
。

始
め
に
デ
イ
ジ
ー
図
書
の
紹
介
や
編
集

に
つ
い
て
学
習
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
実
際
に
デ
イ
ジ
ー
図
書
を
利

用
し
て
い
る
視
覚
障
害
の
方
が
、
ど
ん
な

機
械
を
使
っ
て
ど
の
よ
う
に
読
書
を
し
て

い
る
の
か
、
ご
自
宅
で
の
様
子
を
撮
影
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
ビ
デ
オ
を
参
加
者
に
見

て
も
ら
い
ま
し
た
。

撮
影
に
協
力
し
て

く
だ
さ
っ
た
２
名
の

方
は
、
そ
れ
ぞ
れ
用

途
に
合
わ
せ
て
、
再

生
専
用
の
機
器
「
プ

レ
ク
ス
ト
ー
ク
」
や

パ
ソ
コ
ン
を
駆
使
し
て
音
声
図
書
を
聞
い

て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
読
書
だ
け
で
は
な
く
、
映
画
の

サ
ウ
ン
ド
に
音
声
ガ
イ
ド
（
人
物
の
表
情

や
動
作
、
情
景
な
ど
の
説
明
）
を
つ
け
デ

イ
ジ
ー
編
集
し
た
〝シ
ネ
マ
デ
イ
ジ
ー
”

な
ど
も
聞
い
て
楽
し
ん
で
い
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
。

「 つくつく便 」第５号ができあがりました！！

今まで視覚障害の方が本を読むということを
考えたこともなかったが、今日は読書方法を知
ることができ良かった。
この先、障害のある人たちにも健康な人と同

じくらい便利に暮らせる世の中
になっていくと良いなと思った。
埼玉県立坂戸西高等学校３年  船津 奏利 さん

Summer

筑
波
大
学
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属
坂
戸
高
校
の

生
徒
の
み
な
さ
ん
が
作
成
し
て

く
れ
ま
し
た
介
護
予
防
脳
ト
レ

問
題
集
「
つ
く
つ
く
便
」
第
５

号
を
配
布
し
ま
す
。

第
１
号
か
ら
第
４
号
ま
で
、

約
4
0
0
0
部
配
布
し
、
多
く

の
方
々
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

第
５
号
ご
希
望
の
方
は
坂
戸

市
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

Volunteer

無料で
配布します！

第５号

プレクストーク



クリップボード

　ボランティアに関する相談は・・・
さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　　　　☎283 ‒ 1 5 9 7
　　　　　   2 8 9 ‒ 3 9 1 1
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３　ボランティアサロン
　12月・1月のサロンは Zoom で開催しま
す。参加希望の方は、氏名・連絡先を入力し、
volasalon@sakadoshakyou.jpまでメールで
お申し込みください。折返しZoomのミーティ
ングURLをお送りします。（会場参加は相談）
問 合 先　　さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　☎283 – 1597

４　使用済み切手整理ボランティア
　使用済み切手を整理しながら、情報交換や仲
間作りをしませんか？今年度は参加人数を制限
させていただいていますので、参加希望の方は
ご連絡ください。また、新型コロナウイルス感
染症の影響で中止になる場合があります。
問 合 先　　さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　☎283 – 1597
◆ボランティアビューロー
日 に ち　　10月28日（木）・11月25日（木）・
　　　　　　12月16日（木）・令和４年１月27日（木）・
　　　　　　２月24日（木）
時　　間　　13：00～15：00
場　　所　　坂戸市福祉センターボランティアビューロー
　　　　　　（石井2327-6）
◆出張ボランティアサロン『北坂戸』
日 に ち　　10月20日（水）・11月17日（水）・
　　　　　　12月15日（水）・令和４年１月19日（水）・
　　　　　　２月16日（水）
時　　間　　10：00～11：30
場　　所　　北坂戸にぎわいサロン東京電機大学
　　　　　　（溝端町1- 4-106）
◆出張ボランティアサロン『ウエルシア鶴舞厚川店』
日 に ち　　10月27日（水）・11月24日（水）・
　　　　　　12月22日（水）・令和４年１月26日（水）
　　　　　　（２月はお休みです）
時　　間　　10：00 ～11：30
場　　所　　ウエルシア鶴舞厚川店ウエルカフェ
　　　　　　（厚川58-4）

１　若者の食改善活動プロジェクト
　　「おはよう食堂」ボランティア
　若い世代への食育推進事業を始めます。朝食
を提供するための「食事作りボランティア」の
方を募集します。(食材の寄付も受付)
日　　時　　10月中に数回
場　　所　　南町エリア
内　　容　　小学生から大学生を対象とした少数
　　　　　　（5人～10人程度）への食事提供
定　　員　　３名前後
問 合 先　　あさめしプロジェクト　
　　　　　　ボラ担当：山口
　　　　　　070 –1507 –2520
※ 11月から始める芦山エリアでの常設型子ど

も食堂（地域食堂）のボランティアも同時募
集します。

２　坂戸フードパントリーおひさまへの
　　食材支援・寄付活動等に参加しませんか？
　市内で毎月開催しているフードパントリーの
活動に協力・協賛・支援してくださる方や応援
してくださるボランティアの方々を募集します。
〔寄付・協賛〕

食材は賞味期限が2か月以上あるもの、調味
料、缶詰、レトルト等。企業様からの大口寄
付も受付けております（冷凍・冷蔵可能）
※寄付は事務局（南町）で受付けております。

〔ボランティア〕
　詳細は、事務局までお問い合わせ下さい。
場　　所　　埼玉トヨペット
　　　　　　坂戸サービスセンター（偶数月）
　　　　　　筑波大学附属坂戸高校（奇数月）
申 込 先　　坂戸フードパントリーおひさま
　　　　　　事務局：山口　　　　　　
　　　　　　070 – 1507 – 2520

ボランティア募集

ボラ・市民活動センターからのお知らせ

◆次号（令和4年3月1日号）『CLIP BOARD』へ掲載を希望される場合は、さかどボランティア・市民活動センターへ
　お申し込みください。〈締め切り：1月14日（金）〉

日 に ち サ ロ ン 内 容

12月16日（木）
10：00～12：00

指1本で！声だけで！
便利に使おう！パソコン・スマホ
担当：坂戸パソコンボランティア

1月27日（木）
10：00～12：00

Zoomで
脳活性化ゲームを楽しもう♪
担当：よりあい＊ええげえし

10月・11月・２月のサロンはお休みです。



◇市内65歳以上の高齢者　29,947人　男13,580人　女16,367人　高齢化率29.9％（令和３年９月１日現在）

この「はんどtoはんど」は、共同募金の配分を受けて発行されています 再生紙と環境にやさしい植物インキを使用しています。環境にやさしい植物インキを使用しています。

環境にやさしい
植物インキを使用しています。
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市内の小学生に福祉ポスターの募集を呼びかけし
たところ、182点の応募がありました。

将来の坂戸を担っていく小学生の皆さんが、「思
いやり」の姿を表現豊かに描いた心温まる作品ばか
りです。ご応募いただいた中から、厳正なる審査の
うえ入賞作品６点を決定いたしました。

テーマ「思いやり」

坂戸市
社会福祉
協議会
会長賞

坂戸市
社会福祉
協議会

広報委員長賞

優秀賞

特別賞

優秀賞 優秀賞
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なお、入選作品と応募作品は、坂戸市社
会福祉協議会ホームページに掲載を予定し
ておりますので「新着情報」よりご覧ください。

令 和
３年度


