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見てね！

今号の話題
特集 “災害について考える”
地域福祉還元型自動販売機
車椅子貸出事業、障害者等移送車貸出事業
令和５年度社協事業
坂戸市福祉センターご利用案内
おとなの知恵袋講座
あんしんサポートねっと
さかどふれあいサービス利用会員　協力会員募集！
坂戸保育園保育士募集
令和５年度表彰状授与式／地域の福祉活動に敬意を表して
出張心配ごと相談所、皆さんからの善意／広告募集
クリップボード
「つくつく便」第 15号できあがりました
令和６年度ボランティア活動保険の加入手続きを！
坂戸市障害者就労支援センター
坂戸市障害者等相談支援センターしゃきょう
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VolunTeer

『視覚障害者支援ボランティア講座』では盲導犬ユーザー・井出茂樹さんを
講師にお招きし、盲導犬ロンドを囲んで学びを深めることができました。
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　令和元年台風19号の水害被害の
時には、浸水した家財の片付けや
ごみの搬出、床下などの水や泥だし、
ゴミ集積所の整理などをしました。
　他にも、炊き出しや生活支援物
資の整理・配布、話し相手や子どもの遊び相手、家の清掃
の他、復旧・復興のための活動があります。

災害について考える
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
で

犠
牲
と
な
ら
れ
た
方
々
に
、
謹

ん
で
哀
悼
の
意
を
表
す
る
と
と

も
に
、被
災
さ
れ
た
全
て
の
方
々

に
、
心
か
ら
お
見
舞
い
を
申
し

上
げ
ま
す
。

こ
の
た
び
の
災
害
を
目
の
当

た
り
に
し
て
、
坂
戸
市
に
お
い

て
も
「
令
和
元
年
台
風
19
号
」

の
経
験
を
思
い
起
こ
さ
れ
た
方

も
い
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

近
年
、
地
震
や
台
風
・
大
雨

等
に
よ
る
災
害
が
多
発
し
て
い

ま
す
。
私
た
ち
自
身
の
生
活
に

お
い
て
、
自
然
災
害
へ
の
備
え

と
災
害
発
生
時
の
行
動
等
に
つ

い
て
、
一
緒
に
生
活
す
る
家
族

や
大
切
な
人
と
話
し
合
う
こ
と

も
必
要
で
す
。

被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た

め
に
も
、
災
害
に
備
え
た
準
備

や
心
構
え
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

被
災
地
に
設
置
さ
れ
る
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
の
拠
点
で
す
。

被
災
地
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
円
滑
に
進
め
る
た
め
の
仕
組
み
と

し
て
被
災
者
の
ニ
ー
ズ
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
マ
ッ
チ
ン
グ
す
る
拠
点
「
災
害
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
」
が
設
置
さ
れ
、

市
町
村
な
ど
と
連
携
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
被
災
地
の
ニ
ー
ズ
に
即
し
た
円
滑

な
支
援
活
動
を
行
い
ま
す
。

災害が起こった時に、被災者がボランティアの力を
借りて、一日でも早く安心した生活を取り戻すことを
目的に設置されます。

災害ボランティアセンター設置の目的

❶災害ボランティアの受付
❷ボランティアのコーディネート
	（	被災地のボランティア活動依頼を収集し
	 	ボランティアを送り出す）
❸行政や関係機関・団体との連絡調整
❹災害ボランティア活動に関する情報の提供

　災害ボランティアとして活動する場合、どういったこと
に注意が必要なのか十分な準備をして参加してください。

		「何かできることがあればしたい」という思いをカタチに
するための最新情報です。活動の参考にしてください。

坂戸市社会福祉協議会では、災害ボランティア
センター設置に際して、災害ボランティア活動
に必要な資機材等の提供やボランティア活動者
などの協力をいただくことを目的として、令和
５年２月に西入間青年会議所と、令和５年６月
には、西入間ライオンズクラブの２団体と、災
害時に関する協定を結びました。
　今後は、災害時に円滑な連携と協力が行える
ように体制を整えていきたいと思っております。

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
と
は

災害ボランティアセンターの主な役割

災害時に関する協定

災害ボランティアの活動内容

参考／全社協	被災地支援・災害ボランティア情報「活動心得」
https://www.saigaivc.com/volunteers/

参考／埼玉県ボランティア・市民活動センター
https://www.fukushi-saitama.or.jp/site/volunteer/
shinsai_volunteer.html

災害ボランティアの心構え

令和6年能登半島地震の災害支援情報

集
特
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災害ボランティアに
事前登録できる方

地
震
、
津
波
等
の
影
響
に
よ
り
、
石
川

県
、
富
山
県
、
新
潟
県
、
福
井
県
な
ど
で

人
的
及
び
家
屋
へ
の
甚
大
な
被
害
が
発
生

し
、
複
数
県
の
市
町
村
に
災
害
救
助
法
が

適
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
状
況
を
う
け
て
、
被
災
地
の

共
同
募
金
会
で
は
、
被
災
さ
れ
た
方
々
を

支
援
す
る
た
め
に
義
援
金
の
募
集
を
行
っ

て
い
ま
す
。

皆
様
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
義
援
金

は
、
被
災
県
に
お
い
て
取
り
ま
と
め
ら
れ
、

設
置
さ
れ
る
配
分
委
員
会
に
お
い
て
配
分

額
を
決
定
し
、
被
災
市
町
村
を
通
じ
て
被

災
者
へ
配
分
さ
れ
ま
す
。

坂
戸
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
令
和

６
年
１
月
23
日
（火）
と
24
日
（水）
に
市
民
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
西
入
間
青
年
会
議
所
の
皆
様

と
一
緒
に
、
街
頭
募
金
を
行
い
ま
し
た
。

災
害
義
援
金
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

登
録
に
つ
い
て

坂
戸
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
災
害

時
に
自
発
的
に
救
援
活
動
を
希
望
す
る
個

人
が
、
災
害
現
場
に
お
い
て
、
迅
速
か
つ

効
果
的
に
救
援
活
動
が
行
え
る
よ
う
、
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
同
士
の
連
携
と
協
働
を

支
援
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
登
録
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

事前登録を希望する方は、坂戸市社会
福祉協議会までお問い合わせください。

坂戸市で災害ボランティアセンターを
設置した際の様子

❶坂戸市内に在住、在勤の個人
❷事前登録できる年齢は18歳以上
	 （ただし、高校性は不可）

被
災
地
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す
る

場
合
は
、
個
人
ま
た
は
団
体
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
保
険
の
加
入
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

被
災
地
で
加
入
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
が
、

被
災
地
の
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

の
円
滑
な
運
営
に
配
慮
す
る
た
め
、
お
住

ま
い
の
市
区
町
村
で
事
前
に
加
入
さ
れ
る

こ
と
を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。

保
険
へ
の
加
入
は
平
日
の
午
前
８
時
30

分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
坂
戸
市
社
会

福
祉
協
議
会
で
受
付
を
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
は
、

年
度
更
新
と
な
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険

事
前
加
入
の
お
願
い

ボランティア活動保険
加入プラン 基本プラン 天災・地震補償プラン
保険料 350円 500円

（保険料１名あたり）

基本プランでは地震・噴火・津波に起因する死傷は補償されません。

※	大規模災害特例通知が発出された場合、加入申し込み手続き完
了時から即時の補償開始となります。

補
償
期
間

（
保
険
期
間
）

令和5年度分
加入日※

〜

令和６年３月31日

令和6年度分
令和6年4月1日

〜

令和7年3月31日

問合せ先

坂 戸 市
社会福祉協議会

坂 戸 市
社会福祉協議会

049‒283‒1597

049‒283‒1597

坂戸駅南北自由通路

坂戸駅南北自由通路 生鮮市場TOP坂戸八幡店



地域福祉還元型自動販売機令和５年度社協事業

リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室

美
文
字
教
室

デ
ジ
カ
メ
写
真
教
室

災害ボランティアセンター支援
に関する協定

坂戸市福祉教育・
ボランティア学習研修会

地域福祉カレッジ
「地域デビュー講座」（全３回）

「夏！体験ボランティア」

防災運動会

令和５年度は、５月に新型コロナ感染症の５類への移行に伴い、『夏！体験
ボランティア』や各種講座等の事業を対面で行うことができました。

　市内で自然災害が発生した際
に、被災者支援のための災害ボラ
ンティア活動に必要な資機材や物
資等の提供による協力体制を構築
するために、西入間ライオンズク
ラブと協定を結びました。

　令和５年度は、障害者施
設や保育園等に伺い、ボラ
ンティア体験を行う事が出
来ました。
　延べ 172 人の方が参加
し、参加者からは、「最初
は不安があったが、体験し
ていくうちに楽しく活動で
きてよかった。また、参加
してみたい。」などの感想
がありました。

　視野狭窄の体験や、視覚障害者の外出方法
について学びました。
　講座の最後には、盲導犬ロンドとのふれあ
いの時間もあり盛りだくさんの内容でした。

「市民後見人の活動と市民後見人の今後」をテーマに丸木
記念福祉メディカルセンター薫風園の末田譲氏に講演いた
だきました。

　福祉体験や展示、ステージにおいて施設の利用者のダン
スや手話言語条例等のステージ発表、小学生の「福祉ポス
ターコンクール」の表彰式や応募作品の展示、健康相談会
などを行いました。

　自殺のサインに気づき、生きる支援を担う「ゲートキー
パー」について、目白大学専任講師　浅野憲一氏に講演い
ただきました。

　サロン活動を支援するために用意しているボッチャなど
の貸出備品のうち、モルックを体験して、情報交換会をし
ました。

　公私連携型保育所として、坂戸保育園の運営が始まりま
した。令和６年４月からは、新しい園舎が完成予定です。

　視覚障害や聴覚障害の方に普段の生活について話を伺っ
た後に、障害者を支援しているボランティアグループより
活動の紹介や、様々な体験をしました。

　坂戸市教育委員会との協働事業
として研修会を開催し、 今年は、
初任者研修として新人の先生が参
加して、地域の皆さんと福祉教育
の取組について勉強しました。
　「住みよい街・SAKADO」をテ
ーマに授業で教えている福祉教育
のお話や、体験ワーク、障害者の
方から、普段の暮らしで工夫して
いることなどをお聞きして、グル
ープで話し合い学びました。

　防災協定を締結している、西入
間青年会議所と合同で、防災意識
の向上や共助について学ぶため、

『防災体験型アクティビティ防災
運動会』を開催しました。

おとなの知恵袋講座

保
育
園
の
様
子

水
辺
環
境
教
室
の
様
子

6月21日

8月8日

11月〜

7〜８月

9月9日

視覚障害者支援ボランティア講座

市民後見啓発講演会

福祉であいの広場２０２３

地域福祉総合研修

ふれあい・いきいきサロン研修会

坂戸保育園

12月9日

12月22日

11月11日

8月22日

7月7日

4月
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・大智寺	 ・宗福寺	 ・㈲原産業	 ・㈲安野自動車	 ・誠光産業㈲
・デイサービス悠々	 ・埼玉環境衛生㈱	 ・㈱アクティブ	 ・誠光産業㈲坂戸営業所
・栗原東坂戸駐車場	 ・㈲石田自動車	 ・寶野様駐車場	 ・坂戸市福祉センター

例えば
●	車椅子貸出事業
●	障害者等移送車貸出事業
●	福祉サービス利用援助事業
●	在宅福祉サービス事業
●	ふれあい・いきいきサロン事業　
●	ボランティア活動支援　　など

令和５年１月～令和５年12月
売上本数合計　21,868 本　　　　還元金額合計　510,487 円

設置状況（敬称略）

車
椅
子
貸
出
事
業

障
害
者
等
移
送
車
貸
出
事
業

　

急
に
車
椅
子
が
必
要
に
な
っ
た
方

（
ケ
ガ
、
通
院
、
旅
行
等
）
や
、
車

椅
子
の
学
習
を
し
た
い
方
に
無
料
で

最
長
３
か
月
間
車
椅
子
の
貸
出
し
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　事前に利用登録が必要です。利用登録は無
料ですが、走行距離に応じて燃料費を負担し
ていただきます。原則として運転は、ご家族
の方にお願いしています。

利用方法

　車椅子を利用する方が社会参加の促進、日常
生活の向上を図るため、病院や旅行など外出す
る際、車椅子に乗ったまま乗り込み可能な福祉
車両（軽自動車）の貸出しを行っています。

企業・団体など 坂戸市社協 坂戸市民

地域福祉事業に活用売上金の一部

・会社の食堂や休憩所・駐車場・住宅の一角　他
・設置費用や電気代等のご負担はありません。
・	ご希望の設置場所の環境等により、設置が出来ない場合が
ございます。

売上金の一部を本会が行う地域福祉事業の財源として活用をさせて
頂いている事業です。

この自動販売機の設置場所の提供をご検討お願いします。

利用された方の声 病院へ行く時に
利用している

困った時にすぐに
利用できた

車種：スペーシア（スズキ）
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ただきました。

　サロン活動を支援するために用意しているボッチャなど
の貸出備品のうち、モルックを体験して、情報交換会をし
ました。

　公私連携型保育所として、坂戸保育園の運営が始まりま
した。令和６年４月からは、新しい園舎が完成予定です。

　視覚障害や聴覚障害の方に普段の生活について話を伺っ
た後に、障害者を支援しているボランティアグループより
活動の紹介や、様々な体験をしました。

　坂戸市教育委員会との協働事業
として研修会を開催し、 今年は、
初任者研修として新人の先生が参
加して、地域の皆さんと福祉教育
の取組について勉強しました。
　「住みよい街・SAKADO」をテ
ーマに授業で教えている福祉教育
のお話や、体験ワーク、障害者の
方から、普段の暮らしで工夫して
いることなどをお聞きして、グル
ープで話し合い学びました。

　防災協定を締結している、西入
間青年会議所と合同で、防災意識
の向上や共助について学ぶため、

『防災体験型アクティビティ防災
運動会』を開催しました。

おとなの知恵袋講座

保
育
園
の
様
子

水
辺
環
境
教
室
の
様
子

6月21日

8月8日

11月〜

7〜８月

9月9日

視覚障害者支援ボランティア講座

市民後見啓発講演会

福祉であいの広場２０２３

地域福祉総合研修

ふれあい・いきいきサロン研修会

坂戸保育園

12月9日

12月22日

11月11日

8月22日

7月7日

4月

はんど to はんど5 



電	話

407
東部東

上線

日高・川島線
市民健康センター

中央図書館

坂戸市役所

文化会館
坂戸・鶴ヶ島
消防本部

坂戸市福祉センター

至東松山

至池袋

高
麗
川

坂戸駅

若葉駅

北坂
戸駅
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室　　　　名
利　用　料　金

9：00〜12：00 13：00〜17：00 17：30〜21：30

活動室　（定員12名） 400円 500円 600円
会議室　（定員51名） 1, 300円 1, 700円 1, 800円

※利用時間には、準備・後片付けの時間が含まれています。

利
用
料
金
等

利
用
方
法

049-283-4114坂戸市石井2327-6

　坂戸市福祉センターでは、会議室、活動室の貸し出しをし
ています。打合せや会議、静かな趣味活動等にご活用ください。

納入した利用料の返金は、原則として行っておりませんので、
ご注意ください。
※お問合せは坂戸市福祉センターへ。

坂戸市福祉センター

ご 利 用 案 内

坂戸市公共施設予約Web サイトより、坂戸
市内にある公共施設の予約が出来ます。
https://www.sakado.shisetsu-info.jp/User/UserMain.aspx

利用希望日の３か月前から申し込みできます。
利用許可申請書に利用料を添えて事務室に提出してください。

予約
Webサイト

おとなの知恵袋講座
講座名 日　時 参加費 内　　　容

①
美文字
教　室

（
計
４
回
）

A
日
程

4月17日（水）・5月8日（水）
5月22日（水）・6月5日（水）
14時〜16時 600円

教材費
筆ペン代

冠婚葬祭などで自分の名前や住所を美しい
字で書けるようになりたいと感じている方、
美文字に挑戦してみませんか。

	 講	師	 築
つき

	森
もり

	氏
（
計
４
回
）

B	

日
程

4月24日（水）・5月15日（水）
5月29日（水）・6月12日（水）
14時〜16時

②
リンパ
マッサージ
教室

A
日
程

5月9日（木）
14時〜16時

無	料

体をほぐし、ご家庭のみんなの健康維持・
免疫力アップに役立ててみませんか。
	 講	師	 リンパドレナージュセラピスト
	 	 白石	かおり	氏
	持ち物	 ヨガマット又は大きめのタオル、
	 	 ハンドクリーム
	 	 膝上までまくれるズボン

B
日
程

5月23日（木）
14時〜16時

皆さんのご参加を
  お待ちしています

３月７日（木）午前９時から坂戸市社会福祉協議会で電話にて受付します。☎049-283-4114
※両方の講座の申込みも可能です。

会　場
定　員

対　象

申込み

坂戸市福祉センター　会議室（2階） 市内在住者、在勤者、坂戸市福祉センター利用者
①各日程15名　②各日程10名　（どちらも先着順となります。）

住	所



坂戸市社会福祉協議会 049 -283 -1597問合せ先

ご応募、ご質問等お気軽にお電話ください。 TEL	049-283-1597		坂戸市社会福祉協議会（採用係）

利用会員  協力会員

調 調
整 整

坂戸保育園保育士募集
仕 事 ①	保育士（フルタイム）　②	保育士（パート）　

③	保育補助（有資格者）　④	保育補助（無資格者）

時 間

①	平日8：30～17：15
	 土曜7：25～16：10（シフト勤務有）
②	平日8：30～16：30
	 土曜7：30～16：00（シフト勤務有）
③	平日7：20～10：40
	 15：55～19：10の間でシフト制
④	平日7：20～10：40、15：55～19：10
	 土曜8：30～12：30
	 12：10～16：10の間でシフト制

※
①
②
③
④
と
も

　
原
則
週
５
日
勤
務

資 格 ①②③	保育士資格取得者　④保育に興味のある方

給 与 ①	月給199,980円～　②③	時給1,228円～
④	時給1,095円～

待 遇
①～④	共通：有給休暇・交通費支給
①②	昇給年1回・賞与年2回・社保完備
③	昇給随時　④	昇給年1回・賞与年2回

勤務地 坂戸保育園（坂戸市元町21-13） 休 日 土・日・祝、年末年始（休日出勤の場合代休有）
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相談は無料です。
お気軽に坂戸市社会福祉協議会までご相談ください。

問合せ先

このようなことでお困りではありませんか？

　生活していく上で、一人で判断することに不安のある高齢者や知的障害・
精神障害のある方などが安心して生活が送れるように、定期的に訪問し、福
祉サービスの利用援助や暮らしに必要なお金の出し入れのお手伝いをします。

（福祉サービス利用援助事業）
あんしんサポートねっと

会員募集!!
市民の参加と協力により、同じ地域で住
民同士が支え合う住民参加型の在宅福
祉サービスです。家事援助を中心とした
サービスを1時間800円で提供します。

サービス提供

年会費：1,000円
利用料：1時間800円
日常生活に支障があり、
支援を必要とする方が
利用できます。

資格はいりません。
料理や掃除など得意なこ
とを活かしませんか？

さ か ど ふれあいサービス

サービスを利用する方

サービスを提供する方

利 用 会 員

坂戸市社会福祉協議会

協 力 会 員

協 力 会 員

支援が
必要…

支援が
したい

福祉サービスの利用のこと 利用方法が難しくて、どう進めたら良いのかわからない。

暮らしに必要なお金のこと 家賃や税金、光熱費の支払いを忘れてしまう。

日々の暮らしのこと 大切な郵便物が届いたけれども、どうしたら良いかわからない。

大切な通帳や書類のこと 通帳や年金証書などをどこにしまったかを忘れてしまう。

さ か どふれあいサービスって？

利 用 会 員 費用弁償：	1時間800円

坂戸市社会福祉協議会
049‒283‒1597



地域の福祉貢献に敬意を表して

表 彰 状 授 与 式
令和５年度

地域の福祉活動に敬意を表して
長年のボランティア活動に対して、埼玉県社会福祉大会会長表彰を受けました。
おめでとうございます。

地域の支え合い活動として、日常生活でのちょっとし
た困りごとに対し、掃除や食事の支度などの家事援助
を行う『さかどふれあいサービス』の協力会員として長
年、活動されています。

さかどふれあいサービス國 府 富子 協力会員

多年にわたり社会福祉事業の進展に功績のあった方、福祉事業の推進に多額の金品等を
寄付していただいた方々 へ感謝の気持ちを込め、表彰いたしました。 （順不同　敬称略）

善行表彰　社会福祉事業資金並びに共同募金、歳末たすけあい募金に多額の金品等を寄付した者。		

◯飯田	康夫（理事・さかどボランティア・市民活動センター運営委員会委員）	
◯山﨑	静男（理事・監事・企画財政委員会委員）	 ◯佐竹	智雄（評議員）
◯小鹿野	幸彦（評議員・福祉委員）	 ◯斉藤	慎哉（福祉委員）
◯武井	常和（福祉委員）	 ◯三好	靖子（福祉委員）	
◯関口	久美子（さかどボランティア・市民活動センター運営委員会委員）

有功表彰　本会役職員、評議員、福祉委員、委員会委員、心配ごと相談員、ボランティア活動者・
団体で誠実に10年以上役職に精励した者。社会福祉事業に対し顕著な功績がある者。

◯金治	昌義	 ◯新井	勇

◯日本ホーリネス教団	坂戸キリスト教会	 ◯坂戸民商ゴルフクラブ
◯鈴ヤ商事株式会社	 ◯株式会社ベルク

団	体

個	人

はんど to はんど 8 



掲載方法

掲載規格

掲載料金

縦50mm×横90mm

年３回発行
　　　             へ掲載

ご覧の　　　　　　　　　へ
掲載する広告を募集しています。

1号につき1区画  15,000円

お気軽にお越し下さい
出張心配ごと相談所
あなたの街の

身 近 な 相談所

はんど to はんど9 

令和５年9月29日から
令和６年2月15日まで（順不同・敬称略）

【現金の部】
片柳にこにこふれあいサロン…………………………¥ 22,500	
マイネッタ……………………………………………… ¥ 1,000	
北坂戸公民館文化祭（7団体）	 ………………………¥ 19,520	
浅羽野リズム健康体操クラブ………………………… ¥ 5,000	
福祉であいの広場2023	社協バザー	 ………………¥ 50,169	
日本ホーリネス教団	坂戸キリスト教会	 ………… ¥ 101,245	
木村稔子……………………………………………… ¥ 100,000	
ティラピア5	……………………………………………¥ 10,000	
芳友そろばん塾	生徒一同	 ……………………………¥ 24,550
森戸加仁区………………………………………………¥ 27,446
新井勇……………………………………………………¥ 30,000
匿名（7件）	 ………………………………………… ¥ 590,622

【物品の部】
横山	明美	 ……………………… プリザーブドフラワー 96個
西入間ライオンズクラブ…………………………タオル	111枚
新井米店………………………… 切手	＠10×92　＠50×2
新井勇………………………………………………… 玄米	60kg
匿名……………………………………………………玄米	120kg

【令和６年能登半島地震災害義援金】
長島秀男………………………………………… ¥ 10,000	
松井悦夫………………………………………… ¥ 10,000
ティラピア５…………………………………… ¥ 10,000
粟生田囃子会	横沼囃子会	 …………………… ¥ 18,281	
鵜飼千恵子……………………………………… ¥ 50,000	
いちばん星の会………………………………… ¥ 30,000	
匿名（7件）	 …………………………………… ¥ 171,608	

皆さんからの善意

　少し心配なことがあるけれど…誰に相談してよいかわからない方、誰かに話を聞いても
らいたい方など、お気軽にご相談ください。
　相談まで少しお待ちいただくこともありますが、予約せず無料で相談できます。

　※相談される方はどちらの会場でも相談をお受けします。

開	設	場	所 開	設	時	間
開　　設　　月

3月 4月 5月 6月

東坂戸団地（公団）集会所 午前9時30分～12時30分 5日（火） 2日（火） 7日（火） 4日（火）

坂 戸 市 福 祉 セ ン タ ー 午前９時～12時 13日（水） 10日（水） 8日（水） 12日（水）

坂戸市文化施設オルモ 午前９時～12時 21日（木） 18日（木） 16日（木） 20日（木）

入西地域交流センター 午前９時～12時 8日（金） 26日（金） 24日（金） 28日（金）

大 家 公 民 館 午前９時～12時 中止 8日（月） 13日（月） 10日（月）

西 坂 戸 自 治 会 館 午前９時～12時 19日（火） 16日（火） 21日（火） 18日（火）

その他詳細は坂戸市社会福祉協議会

広 募告 集

☎049‒283‒1597まで



クリップボード

　ボランティアに関する相談は・・・
さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　　　　☎

049‒289‒3911
049‒283‒1597

◆ 次号（令和6年6月1日号）『CLIP BOARD』へ掲載を希望される場合は、 　　　　　　　　　　さかどボランティア・市民活動センターへお申し込みください。締め切り：4月5日（金）

ご希望の方 坂戸市社会福祉協議会

　筑波大学附属坂戸高校の生徒のみなさんが作成して
くれた介護予防脳トレ問題集「つくつく便」第15号
を無料で配布します。
　ご希望の方は坂戸市社会福祉協議会までご連絡くだ
さい。
　また、ホームページからもダウンロード
できます。

ど
う
ぞ
ご
活
用

く
だ
さ
い
！

049 -283 -1597

つくつく便

３　ボランティアサロン
　毎月、第４木曜日はボランティアの日とし、ボラ
ンティア活動に関する相談を行っています。情報交
換や仲間作りの場としてもご利用ください。
場　　所　　坂戸市福祉センター
問合せ先　　さかどボランティア･市民活動センター
　　　　　　☎049–283–1597

４　出張ボランティアサロン（使用済み切手整理ボランティア）
　みなさんから届けられた使用済み切手を整理する
ボランティアを募集しています。楽しくおしゃべり
しながら、情報交換や仲間作りをしませんか？
（出入り自由・無料）
問合せ先　　さかどボランティア･市民活動センター
　　　　　　☎049–283–1597

◆出張ボランティアサロン『東坂戸』
日 に ち　　３月13日（水）・４月10日（水）
　　　　　　５月８日（水）
時　　間　　10時～11時30分
場　　所　　東坂戸ふれあいスペース103
　　　　　　（東坂戸2-3-103）

◆出張ボランティアサロン『北坂戸』
日 に ち　　３月13日（水）・４月17日（水）
　　　　　　５月15日（水）
時　　間　　10時～11時30分
場　　所　　北坂戸にぎわいサロン東京電機大学
　　　　　　（溝端町1- 4-106）

◆出張ボランティアサロン『ウエルシア鶴舞厚川店』
日 に ち　　３月27日（水）・４月24日（水）
　　　　　　５月22日（水）
時　　間　　10時～11時30分
場　　所　　ウエルシア鶴舞厚川店ウエルカフェ
　　　　　　（厚川58-4）

◆ボランティアビューロー
日 に ち　　３月28日（木）・４月25日（木）
　　　　　　５月23日（木）
時　　間　　13時～15時
場　　所　　坂戸市福祉センター
　　　　　　ボランティアビューロー
　　　　　　（石井2327-6）

はんど to はんど 10 

15第 号

ボラ・市民活動センターからのお知らせ

日時 サロン内容

3月28日（木）
10時～12時

春休みだよ！全員集合～！
～みんな観に来て♡楽しいよ♡～

担当：人形劇団すえひろぽんぽこりん

4月25日（木）
10時～12時

ご存じですか？メールのマナー
一目でわかるメールにするには

担当：坂戸パソコンボランティア

無
料
で
配
布
し
ま
す
！

できあがりました！！

※４月 25 日は Zoomでも参加できます。Zoomで参加希望の方は、
氏名・連絡先を入力し、volasalon ＠ sakadoshakyou.jp までメール
でお申し込みください。折返しZoomミーティングURLをお送りします。



クリップボード

　ボランティアに関する相談は・・・
さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　　　　☎

049‒289‒3911
049‒283‒1597

◆ 次号（令和6年6月1日号）『CLIP BOARD』へ掲載を希望される場合は、 　　　　　　　　　　さかどボランティア・市民活動センターへお申し込みください。締め切り：4月5日（金）

保険期間

加入できる方

①スマイルレディー'Sキッチン
50歳以上の女性を対象に『春爛漫！鮮やかご飯』
をテーマに料理教室を開催します。
日　　時　　３月17日（日）・４月14日（日）
　　　　　　10時～13時
②ダンディー'S		～男の料理教室～
50歳以上の男性を対象に『旬を楽しむ漢

おとこ
メシ』をテー

マに料理教室を開催します。
日　　時　　３月24日（日）・４月21日（日）
　　　　　　10時～13時
①②共通
場　　所　　女子栄養大学　香友会館
　　　　　　（千代田3-18-21）
定　　員　　10名（２回とも参加できる方）
　　　　　　〈応募者多数の場合は抽選〉
参 加 費		　	1,600円（800円×２回）
持 ち 物　　エプロン、三角巾、上履き、マスク
申込方法　　住所・氏名・電話番号を明記の上、
　　　　　　下記まで往復ハガキで申込み

問合せ先　　さかどボランティア･市民活動センター
　　　　　　☎049–283–1597

交流・集う

１　認知症予防とアロマテラピー
　認知症についてとアロマテラピーがどのように予
防に役立てられるかを学び、日常に取り入れていた
だくための勉強会です。
日　　時　　４月14日（日）13時15分～15時45分
場　　所　　勤労女性センター
参 加 費　　3,000円
　　　　　　（ハーブティーとアロマのお土産付き）
申込み先　　アロマケアチーム・プチマイン
　　　　　　阿部　☎090 – 8454 – 9196

２　女子栄養大学Ｅ
エ コ ス
ＣＯＳ主催「料理教室」参加者募集

　女子栄養大学ＥＣＯＳでは、４年ぶりに料理教室
を開催いたします。みなさんの参加申込みお待ちし
ています。

年度令和6

はんど to はんど11 

学  ぶ

ボランティア活動保険の加入手続きを！！

加入プラン 基本プラン 天災・
地震補償プラン

年間保険料 350円 500円
地震・噴火・津
波によるケガ × ○

　令和６年度のボランティア活動保険
の加入手続きを開始しました。この保
険は、ボランティア活動中のさまざま
な事故による「ケガ」や「損害賠償責
任」の補償とあわせて、活動場所と自
宅の往復途上の事故、ボランティア自
身の食中毒、熱中症（日射病・熱射病）
等も補償されます。

令和６年４月１日〜令和７年３月31日
（年度切り替えのため、令和５年度に加入
している方も再度手続きが必要です）

ボランティア個人またはグループ

お待ちしております！

女子栄養大学	学生担当「エコス」宛て
〒350-0288	坂戸市千代田3-9 -21応募〆切

３月11日



◇市内65歳以上の高齢者　30,099人　男13,516人　女16,583人　高齢化率30.25％（令和６年２月１日現在）

はんど to はんど 12 
この「はんどtoはんど」は、共同募金の配分を受けて発行されています 再生紙と環境にやさしい植物インキを使用しています。環境にやさしい植物インキを使用しています。

環境にやさしい
植物インキを使用しています。

はんど to はんど 12 

月曜〜金曜		9：00〜17：00	※年末年始・祝日を除く

こん
なことありませんか？

TEL：049 -283-6161　FAX：049-289-3911
住所：坂戸市石井2327-6（坂戸市福祉センター内）

就労支援センター
※坂戸市受託事業

を支援しています
坂戸市障害者就労支援センターでは、障害
のある方とそのご家族、障害者を雇用して
いる、または雇用を考えている事業所等に
対して支援することで、障害のある方の雇
用促進と就労定着を支援しています。

坂戸市
障害者 働 き た い

障害のある方の ！

利用できる方 利用方法（登録制）

問
合
せ
先

坂戸市障害者
就労支援センター

坂戸市在住の障害がある方とそのご家族 利用料　無料　登録も無料です。　
※	就職活動等にかかる交通費やその他必要な実費はご負
担いただくことがあります。

利用日時	 月曜日～金曜日			9：00～17：00	
	 （年末年始・祝日を除く）
※相談は予約制です。事前にお問い合わせください。

坂戸市在住の障害がある方が勤務、
または利用している事業所、
教育機関、施設、医療機関などの関係者
（個人情報の秘密は厳守します。）

坂戸市役所
障害者福祉課
049 -283-1331へ
お問い合わせください。

サービスを使いたいけど

どうやって使うの？

障害のある子の
子育てで悩んでいる

不安なことが
たくさんあって眠れない

自立したいけど

どうしたらいいの
？

そ
ん
な
と
き
は
、

一
度
ご
連
絡
く
だ
さ
い
！！

個人情報は
お守りします。
お気軽に

ご相談ください。

※坂戸市から委託を受けた相談窓口です。

制度が複雑でわからない

坂戸市障害者等相談支援センターしゃきょう（東部地区）

どこに相談したらいいか…

坂戸市石井2327-6（坂戸市福祉センター内）

049-299-6550 049-289-3911
利用時間

相談できる方

住　　所

T E L FAX

相談
無料

東坂戸・中小坂・紺屋・横沼・小沼・青木・石井・赤尾・島田
塚越・戸宮・栄・片柳・片柳新田・柳町・坂戸	にお住まいの方

それ以外の地域に
お住まいの方


